
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 №51 «Тополек» города Калуги 

(МБДОУ № 51 «Тополек» г. Калуги) 

 

Принята  

педагогическим советом 

МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги 

протокол №1 от «30» августа 2023 г. 

 

Утверждена  

приказом МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги  

№ 280/02-05 от «31» августа 2023 г. 

 

 

 

 

Согласовано 

советом родителей 

МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги 

протокол №1 от «29» августа 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

Основная общеобразовательная программа -  

образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги 

(новая редакция) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   г. Калуга, 2023 год 



 

2 

 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 3 

1.1. Пояснительная записка 3 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 4 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 5 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 
том числе характеристики    особенностей развития     детей      раннего   
и дошкольного возраста 

6 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 15 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 19 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с     
направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях 

20 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 
интересов 

28 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной 
коррекции нарушений развития детей 

35 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 

42 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 45 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

48 

2.7. Иные характеристики содержания Программы 50 

2.8. Рабочая программа воспитания 51 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 71 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы 71 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

73 

3.3. Распорядок и/или режим дня   75 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 77 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды (РППС) 

89 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. Краткая презентация 93 



 

3 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа - комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических 

условий. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 51 «Тополек» города Калуги 

(далее Программа)  разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) определяющим требование к структуре 

Программы и её объёму и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО), определяющей содержание Программы. 

Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Содержание обязательной части программы разработано в соответствии с ФОП 

ДО, обеспечивая развитие детей в 5 образовательных областях - физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и составляет не 

менее 60 % от общего объёма программы.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% от общего объема Программы и представлена парциальной 

программой, которая дополняет содержание основной части Программы. Включение 

парциальной программы в Программу представляет более широкие возможности для 

познавательного, социального, и личностного развития ребенка. Выбор представленной 

парциальной программы обусловлен запросами родителей, учетом специфики условий 

осуществления образовательной деятельности, потребностями и интересами детей, 

возможностью педагогического коллектива. Данная программа дополняет содержание 

основной части Программы по образовательным областям «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

направлена на развитие детей 3-7 лет. 

Для удобства восприятия соотношения обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений содержание части, формируемой участниками 

образовательных отношений, отражается в тексте Программы шрифтом «курсив». 

 

Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 

ФОП ДО - ссылка 

 

Парциальная программа 

патриотического воспитания для детей 

от 3 до 7 лет «Родной город - Калуга» 

Авторы: творческая группа педагогов 

МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги, 2023 г, 

принята педагогическим советом №3 от 

04.04.2023, утверждена приказом 

МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги № 75-

1/02-05 от 05.04.2023  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

детей с 1 года 6 месяцев до 7 лет. Программа реализуется на русском языке - 

государственном языке Российской Федерации. Программа реализуется в течение всего 

времени пребывания детей в МБДОУ. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы - разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально- культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы реализуются через решение следующих задач (ФОП ДО п. 14.2)                                            

 
1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения Программы; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

3. создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

5. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

6. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

7. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

8. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

9. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

10. формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений 

о социальной действительности родного города Калуга; 

11. воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за 

ее достижения, приобщение к культурному пространству Калужского края. 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, которые 

установлены в ФГОС ДО п.1.4 и ФОП ДО п. 14.3:  

 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1. системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной 

степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2. гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3. диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных. 

** Принципы и подходы к формированию Программы в части формируемой 

участниками образовательных отношений соответствуют парциальным программам и 

представлены в таблице 1  

Таблица 1 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Направление Принципы 

Познавательное и социально- • принцип наглядности - широкое представление 

соответствующей изучаемому материалу 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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коммуникативное развитие наглядности: дидактические пособия на основе 

исторического и краеведческого материала. 

(иллюстрации, картинки, фотографии, видео- 

материал, схемы, карточки и т.д.);  

• принцип последовательности предполагает 

планирование изучаемого познавательного 

материала последовательно (от простого к 

сложному), чтобы дети усваивали знания 

постепенно, в определенной системе;  

• принцип занимательности - изучаемый материал 

должен быть интересным, увлекательным для 

детей, этот принцип формирует у детей желание 

выполнять предлагаемые виды заданий, стремиться 

к достижению результата;  

• принцип системности - принцип системного 

подхода предполагает анализ взаимодействия 

различных направлений патриотического 

воспитания. Этот принцип реализуется в процессе 

взаимосвязанного формирования представлений 

ребенка о патриотических чувствах в разных видах 

деятельности и действенного отношения к 

окружающему миру;  

• принцип активного развивающего обучения 

обязывает строить процесс обучения с 

использованием активных форм и методов обучения, 

способствующих развитию у детей 

самостоятельности, инициативы и творчества, 

умения разрешать нестандартные ситуации; 

 

1.1.3. Значимые для разработки Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Общие сведения о дошкольном учреждении. 

Адрес нахождения МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги  - 248002, г. Калуга, ул. Ст. 

Разина, д.57 

Учредитель МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги  - муниципальное образование 

«Город Калуга». Функции и полномочия учредителя осуществляет Городская Управа 

города Калуги. Дошкольное учреждение подведомственно структурному подразделению 

Городской Управы города Калуги – управлению образования города Калуги, 

осуществляющему управление в сфере образования. 

Дата постройки - май 1968 года. 

Устав - зарегистрирован – постановлением Городской Управы города Калуги 

№1120-ПИ от 05.02.2015 г. 

Лицензия на право ведения образовательной деятельности - Лицензия на 

осуществления образовательной деятельности регистрационный номер лицензии Л035-

01224-40/00282927 № 112 от 14 апреля 2015 г., с приложением, срок действия 

«бессрочная». 

Характеристики, обусловленные особенностями контингента детей, 

посещающих МБДОУ 
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МБДОУ обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 1 

года 6 месяцев  до прекращения образовательных отношений. Общее количество групп – 

11.  

Распределение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно 

решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, 

имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики. 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется 

согласно СанПиН, исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты: 

- для групп раннего возраста (до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на 1 

ребенка, фактически находящегося в группе; 

- для групп дошкольного возраста (от 3-х до 8-ми лет) - не менее 2,0 метров 

квадратных на одного ребенка, фактически находящегося в группе.  

Количество детей по возрасту и наполняемости постоянно изменяется в связи с 

постоянным ежегодным комплектованием новых групп и доукомплектацией ранее 

сформированных. Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе 

социального заказа родителей.  

Для детей 5 – 7 лет с речевыми нарушениями оказывается индивидуальная 

коррекционная помощь учителем-логопедом. 
Образовательный процесс в МБДОУ строится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников.  

Характеристики, обусловленные особенностями условий МБДОУ 

Особенности местонахождения МБДОУ - МБДОУ № 51 «Тополек» г. Калуги 

находится в центральной части города, на пересечении улиц Степана Разина и 

Никитина. Дошкольное учреждение окружено жилым массивом. Ближайшее окружение: 

МБДОУ № 75, 85, 44, МБОУ СОШ № 18 и № 45, детская спортивная школа 

«Бригантина», филиал № 33 библиотечной системы, с которыми МБДОУ сотрудничает.  

В дошкольном учреждении имеется 11 групповых ячеек, музыкальный и 

физкультурный зал, кабинеты специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда и 

изостудия). На территории МБДОУ расположено 11 групповых площадок и 1 спортивная 

площадка. 
МБДОУ работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, 

воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.00 до 19.00 (12 часов). 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением двух периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 

- второй период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами 

на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и 

инициативе. В летнее время распорядок дня изменяется, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать 

необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, 

чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время 

года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг проводится 

на свежем воздухе. 

В детском саду работают 27 педагогов, из них 21 воспитатель, специалисты: 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 2 учителя – логопеда, 

педагог-психолог. 
 



 

8 

 

Возрастные особенности 

детей с 1 года 6  месяцев до 3 лет. 

В этом возрасте продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно – 

деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно – действенное мышление. 

Развиваются соотносительные и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослым модели, которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой 

наглядной ситуации. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами – заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой – либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. 

Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годам жизни дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно – действенное. Его особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослыми и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
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Возрастные особенности 

детей от 3 до 4 лет. 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и выступает носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами 

– заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с 1-2 ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В этом возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам – 

культурно – выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса – и в 

помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов. К концу года они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно – действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляется на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 
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только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

Возрастные особенности 

 детей с 4 до 5 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети лучше 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку – величине, цвету; выделить такие параметры как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его способности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких – либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 
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Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляется конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью  

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности развития  

детей с 5 до 6 лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дети начинают 

осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения. Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до 2000 рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к книгам и фильмам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предлагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование 

в ходе совместной деятельности.       Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в 
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несколько раз (2,4,6 сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в том числе 

ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом 

случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразование объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут 

обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 

объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т.д. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно – 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно – ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшем развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщающего способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я. 



 

13 

 

Возрастные особенности 

 детей с 6 до 7 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации (свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь и т.д.). 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который 

не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек (мальчики чаще изображают технику, 

космос, военные действия и т.д., а девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д.). 

Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

При правильном подходе у детей формируются художественно – творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их пространственных 

представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы 9 точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 
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можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы в МБДОУ обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО.  

 
Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Программа регламентирует соответствие кадровых условий реализации 

Программы п. 34 ФОП ДО.  

 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. Дошкольное учреждение самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190#page=190
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
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а также повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации 

Программы. Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги.  

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

 ** Программу по патриотическому воспитанию реализуют воспитатели МБДОУ 

в группах с 3 лет. 

В связи с отсутствием в МБДОУ необходимых условий (отсутствие бассейна, 

инвентаря, оборудования) - обучение детей плаванию, обучение катанию на коньках, 

катанию на двухколесном велосипеде, самокате (в соответствии с требованиями ФОП 

ДО образовательной области «Физическое развитие») не осуществляется. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел IV) специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных возрастных этапах и к концу дошкольного образования. 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста 

детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к двум годам», «к трем годам» 

и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении Программы и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 
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Таблица 2. 

Планируемые результаты реализации Программы 

обязательная часть. 
 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 
Таблица 2. 

Планируемые результаты реализации Программы 

часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Возраст Планируемые результаты реализации Программы 

К 4 годам Проявляет познавательный интерес к родному городу; знает 

название родного города; узнает 1-3 достопримечательности 

родного города; понимает и использует обобщающие слова: дома, 

улицы; отвечает на вопросы взрослого, касающиеся ближайшего 

окружения (здания, городской транспорт). Имеет представления о 

некоторых профессиях родного города. Понимает и использует 

слова, обозначающие профессии: продавец, врач, шофер, строитель. 

Отвечает на вопросы взрослого, касающиеся традиционных 

праздников родного города: День города, Новый год; следит за 

развитием театрализованного действия (кукольного театра) и 

эмоционально на него откликается. Узнает и называет некоторые 

растения родного края. Имеет представления о домашних и диких 

животных родного края. 

К 5 годам Знает название родного города, название своей страны; узнает и 

может назвать 2-3 достопримечательности родного города; 

понимает и использует обобщающие слова: здания, фонтаны, парки. 

Может рассказать о профессиях родителей. Узнает и называет 

деревья родного края; узнает и называет животных родного края. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Отвечает на вопросы взрослого, касающиеся традиционных 

праздников родного города: День города, Новый год, День Победы. 

К 6 годам Проявляет познавательный интерес к родному городу; знает 

название своей страны, родного города, название жителей родного 

города, домашний адрес; узнает и может назвать 3-5 

достопримечательностей родного города; имеет представление о 

вокзалах родного города, их назначении. Понимает и использует 

обобщающие слова: театры, музеи, памятники; слова, обозначающие 

профессии артист, писатель, художник; имеет представление о 

труде людей в родном городе. Имеет представление о живой природе 

родного края. Имеет представления о праздниках родного города: 

День города, Новый год, День защитника Отечества, День 

Космонавтики, День Победы. 

на этапе 

завершения 

освоения 

Программы (к 

концу 

дошкольного 

возраста) 

Знает название своей страны, родного города, название жителей 

родного города, домашний адрес, символику города, умеет находить 

родной город на карте; знает, что Калуга расположен на берегу реки 

Ока; знает и называет 5-7 достопримечательностей родного города, 

выделяет их отличительные особенности. Может рассказать 

историю основания города; проявляет интерес к  обычаям и 

культурным традициям Калужской области; проявляет 

любознательность к родному городу, его истории, активно задает 

вопросы взрослым; проявляет духовно-нравственные качества и 

основы патриотизма при ознакомлении с достижениями калужского 

спорта. Понимает и использует обобщающие слова: кинотеатры, 

стадионы, площади, заводы, фабрики; имеет представление о 

предприятиях родного города и их значимости, проявляет уважение к 

труду, бережно относится к его результатам; имеет представление 

об учебных заведениях родного города; объясняет назначение 

заповедников, Красной книги. Понимает и использует слова, 

обозначающие профессии композитор, актер, архитектор; обладает 

начальными знаниями об искусстве, проявляет интерес к различным 

видам искусства; владеет навыками театральной культуры: знает 

театральные профессии, правила поведения в театре. Знает о 

праздниках родного города: День знаний, День города, Новый год, 

Рождество, Масленица, День защитника Отечества, День 

Космонавтики, День Победы; имеет представление о памятных 

местах родного города, о воинах защитниках Отечества, о подвигах 

соотечественников; может назвать знаменитых горожан, 

рассказать, чем именно они знамениты. 

 

В соответствии с  ФГОС ДО  ожидаемые образовательные результаты (целевые 

ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников, педагоги не должны 

требовать от детей достижения конкретных образовательных результатов.  

 

Педагогическая диагностика. 

В соответствии с пунктом 3.2.3 ФГОС ДО в рамках реализации Программы 

педагоги должны анализировать индивидуальное развитие воспитанников в форме 

педагогической диагностики. Организация и проведение педагогической диагностики 

проводится в соответствии с ФОП ДО п. 16 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2. оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики в МБДОУ:  

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) - 

проводится в сентябре каждого года. 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика) - проводится в мае каждого года. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Важно 

осуществлять наблюдение при:  

• организованной деятельности в режимные моменты;  

• самостоятельной деятельности воспитанников;  

• свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой деятельности 

воспитанников;  

• непосредственно образовательной деятельности (занятии). 

 Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.  

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких 

временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

воспитанников, а также содержанию ФГОС ДО.  
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Специальными условиями проведения педагогической диагностики являются:  

− выбор методик и педагогических технологий, знакомство педагогов с их 

содержанием;  

− разработка инструментария для фиксации, анализа и хранения полученных в ходе 

мониторинга результатов, определяющих индивидуальное развитие ребенка, его 

динамику по мере реализации Программы;  

− подбор дидактических материалов для проведения педагогической диагностики.  

В МБДОУ проводится мониторинг адаптации. Учёт педагогами возрастных 

особенностей - гарант успешной адаптации детей к детскому саду. Сотрудники групп 

раннего и младшего возраста с самых первых дней пребывания ребёнка в детском саду 

стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают наладить контакты 

со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации детей 2 лет и 3 лет к 

детскому саду в период с июля по сентябрь посредствам заполнения карт адаптации. 

Для детей подготовительной группы два раза в год - в сентябре, в апреле 

педагогом-психологом проводится диагностика психологической готовности детей  к 

обучению в школе. Итоги диагностики анализируются, родители знакомятся с 

результатами в индивидуальном формате, намечается перспектива в работе 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводит 

педагог- психолог. Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

** Формы проведения педагогической диагностики и критерии оценки части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

представлены в таблице 3. 
Таблица 3 

 

Направление Форма проведения педагогической 

диагностики 

Познавательное и социально-

коммуникативное развитие. 

Парциальная программа 

патриотического воспитания 

для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» 

Для изучения когнитивной сферы социально-

коммуникативного и познавательного 

развития используется метод беседы. 

Показатели фиксируются и заносятся в 

диагностическую карту. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2. 1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от одного года шести месяцев лет до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Включает подразделы:  

• социальные отношения;  

• формирования основ гражданственности и патриотизма;  

• трудовое воспитание;  

• основы безопасного поведения. 

 
Таблица 4. 

Задачи и содержание ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

ФОП ДО, 

пп/ 

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года  

18.3 2-3 года 

 

18.4 3-4 года  

18.5 4-5 лет  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
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18.6 5-6 лет  

18.7 6-7 лет 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

- развивать интерес к событиям общественной жизни региона, традициям, 

народным промыслам, литературе, искусству, науке;  

- воспитывать уважение к культурно-историческим ценностям родного края, 

чувства глубокой сопричастности с историей и культурой края. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»: 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в детском саду: Методическое 

пособие. - М.:Мозаика-Синтез, 2006-2010 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года).  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года). - 

М.:Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). - 

М.:Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). - 

М.:Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду, Мозаика-Синтез, М.: 2014г. 

Петрова, В.И. Нравственное воспитание в детском саду / В.И. Петрова, 

Т.Д. Стульник. – М.: Мозаика-Синтез,2010. 

Куцакова, Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика -

Синтез, 2007-2010.  

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 112 с. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 112 с. 

Коломойчикова Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. – М.:Тц Сфера, 

2015.  

Парциальная программа патриотического воспитания для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» Авторы: творческая группа педагогов МБДОУ №51 «Тополек» г. 

Калуги, 2023 г, принята педагогическим советом №3 от 04.04.2023, утверждена 

приказом МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги № 75-1/02-05 от 05.04.2023 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

Включает подразделы:  

• сенсорные эталоны и познавательные действия;  

• математические представления;  

• окружающий мир;  

• природа. 
Таблица 5. 

Задачи и содержание ОО «Познавательное развитие» 

 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года  

19.3 2-3 года 

 

19.4 3-4 года  

19.5 4-5 лет  

 

19.6 5-6 лет  

19.7 6-7 лет  

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений: 

- формировать гражданскую позицию и патриотические чувства к прошлому, 

настоящему и будущему родного края, чувство гордости за свою малую родину;  

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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- формировать представления детей о географическом положении, истории, 

культуре, профессиях, людях, достопримечательностях, социально-экономической 

значимости родного края;  

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»: 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: , Мозаика-Синтез,2015 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа – 

М.: Мозаика-Синтез,2015 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя  группа – 

М.: Мозаика-Синтез,2015 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая  группа – 

М.: Мозаика-Синтез,2015 г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная  

группа – М.: Мозаика-Синтез,2015 г. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (мл.гр.), 

Мозаика-Синтез, 2015 г. 

О.В.Дыбина  Ознакомление с предметным и социальным окружением  (ср.гр.), 

Мозаика-Синтез, 2015 г. 

О.В.Дыбина  Ознакомление с предметным и социальным окружением (старшая 

гр.), Мозаика-Синтез, 2015 г. 

О.В.Дыбина  Ознакомление с предметным и социальным окружением  (подготов. 

гр.), Мозаика-Синтез, 2015г. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавателльно-исследовательская деятельность 

дошкольников, Мозаика-Синтез, 2013г. 

Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса  Проектная деятельность дошкольника, Мозаика-Синтез, 

2014г. 

Помораева И.А., Позина В.А.  Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста. М, Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Помораева И.А., Позина В.А.  Формирование элементарных математических 

представлений (2 мл.гр.), Мозаика-Синтез, 2015г. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (ср.гр.), Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (ст.гр.), Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (подг.гр.), Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008 г. 

Янушко Я.А. Сенсорное  развитие детей раннего возраста 1-3 года. . М, Мозаика-

Синтез, 2009 г. 

Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Обучающий комплект для 

дошкольников «Азы финансовой культуры», 2019 (программа, методические 

рекомендации, конспекты и др.) 

Парциальная программа патриотического воспитания для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» Авторы: творческая группа педагогов МБДОУ №51 «Тополек» г. 

Калуги, 2023 г, принята педагогическим советом №3 от 04.04.2023, утверждена 

приказом МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги № 75-1/02-05 от 05.04.2023. 
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Образовательная область «Речевое развитие»  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

Включает подразделы:  

• формирование словаря;  

• звуковая культура речи;  

• грамматический строй речи;  

• связная речь. 

 с 4 до 7 лет  

• формирование словаря;  

• звуковая культура речи; 

• грамматический строй речи; 

• связная речь; 

• подготовка детей к обучению грамоте. 

 
Таблица 6. 

Задачи и содержание ОО «Речевое развитие» 

 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года  

20.3  

 

2-3 года 

 

20.4 3-4 года  

20.5 4-5 лет  

 

20.6 5-6 лет  

20.7 6-7 лет  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие»: 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. 

Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Ушакова О.С. «Развитие речи дошкольников» Программа развития речи 

дошкольников. – 4-е изд., – М.: ТЦ Сфера, 2017. – 96 с.  

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: 

Методическое пособие.-М.: ТЦ Сфера, 2012. 

 Журова JI. Е. Кузнецова М. И. Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет. 

Программа, рекомендации, сценарии: методическое пособие. – М.: Вентана-Граф, 2019. – 

256 с. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.).  

 

Включает подразделы:  

• приобщение к искусству; 

• изобразительная деятельность;  

• конструктивная деятельность; 

• музыкальная деятельность;  

• театрализованная деятельность;  

• культурно-досуговая деятельность. 

 

 
Таблица 7. 

Задачи и содержание ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года  

21.3 

 

2-3 года 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
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21.4 3-4 года  

21.5 4-5 лет  

 

21.6  5-6 лет  

21.7 6-7 лет  

 

21.8 решение совокупных задач воспитания  

 Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

Приобщение к искусству. 

Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. Программа эстетического 

воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» 

Изобразительная деятельность. 

Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010.  

Колдина Д.Н. Лепка и  рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2007. 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

Конструктивная деятельность. 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет.: Учебно-методическое пособие. – 

СПб. «Издательство «ДЕТСТВО-ПРКСС», 2016. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программы и конспекты занятий. 3 – е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 

240с.- (Образовательные программы ДОО) 

Музыкальная деятельность 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. – Невская нота, 2010. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Библиотека программы «Ладушки». Ясельки. 

Планирование и репертуар музыкальных занятий  с аудиоприложением.– Невская нота, 

2010. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Авторская программа «Ладушки», С-П.: изд-

во «Композитор», 2020 г.  

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое 

пособие для педагогов и музыкальных руководителей. Для работы с детьми 5-7 лет. . – М.: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 - 80 с. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.).  

Включает подразделы:  

• совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств;  

• обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддержка детской инициативы; 

• расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни;  

• формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха.   
Таблица 8. 

Задачи и содержание ОО «Физическое развитие» 

 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года  

22.3 

 

2-3 года 

 

22.4 3-4 года  

22.5 4-5 лет  

 

22.6 5-6 лет  

22.7 6-7 лет  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Физическое развитие»: 

По блокам «Основная гимнастика» и «Подвижные игры». 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 

3-7 лет, Мозаика-Синтез, 2013г. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр, Мозаика-Синтез, 2014г. 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду (2 мл.гр.), Мозаика-Синтез, 

2014г.  

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду (ср.гр.), Мозаика-Синтез, 

2014г.  

 Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду (старшая гр.), Мозаика-

Синтез, 2014г.  

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду» (подгот.гр.), Мозаика-

Синтез, 2014г.  

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая 

группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2017.  

По блоку «Спортивные упражнения» для детей 3 – 7 лет.  

Адашкявичене Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду. Просвещение, 

1992. 

По блоку «Формирование основ ЗОЖ» для детей 3 - 7 лет.  

Зимонина В.Н. Воспитание ребенка – дошкольника. РОСИНКА. Владос, 2003 г. 

Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа 

рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». 

Русское слово – учебник, 2019. 

По блоку «Активный отдых» для детей 3 - 7 лет.  

Зимонина В.Н. Воспитание ребенка-дошкольника. РОСИНКА. Владос,2003г (с276– 

280). (Представлен перспективный план проведения активного отдыха и дней здоровья в 

ДУ с детьми 3 -7 лет; примерное планирование проведения зимних каникул для детей 5 – 

7 лет.)  

Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа 

рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». 

Русское слово – учебник, 2019. 

 

 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Таблица 9. 

Виды детской деятельности 

1 год - 3 года 3 года - 8 лет 

❖ предметная деятельность (орудийно- 

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

❖ экспериментирование с материалами 

и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

❖ ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

❖ двигательная деятельность 

(основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

❖ игровая деятельность 

(отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

❖ речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

❖ изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного 

материала; 

❖ самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое); 

❖ музыкальная деятельность 

(слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

❖ игровая деятельность (сюжетно-

ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

❖ общение со взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

❖ речевая деятельность (слушание 

речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

❖ познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

❖ изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка; 

❖ двигательная деятельность 

(основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

❖ элементарная трудовая 

деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

❖ музыкальная деятельность 

(слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

 

 

 

 

Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей. 
Таблица 10. 

Формы работы с детьми по образовательным областям. 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 
• Игровое упражнение 

• Индивидуальная игра 

• Индивидуальная игра 

• Совместная с воспитателем игра 
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• Совместная с воспитателем игра 

• Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 

• Свободная игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 

• Рассматривание 

• Чтение 

• Педагогическая ситуация 

• Праздник 

• Экскурсия 

• Ситуация морального выбора 

• Поручение 

• Утренний круг 

• Совместная со сверстниками игра 

• Свободная игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 

• Педагогическая ситуация. 

• Экскурсия 

• Ситуация морального выбора. 

• Проектная деятельность 

• Интегративная деятельность 

• Праздник 

• Совместные действия 

• Рассматривание 

• Проектная деятельность 

• Просмотр и анализ мультфильмов, 

• видеофильмов, телепередач. 

• Экспериментирование 

• Поручение и задание 

• Дежурство 

• Совместная деятельность

 взрослого и                                                           детей тематического 

характера 

• Образовательное событие  

• Утренний круг 

Познавательное развитие 
• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Игра-экспериментирование. 

• Исследовательская деятельность 

• Конструирование 

• Развивающая игра 

• Экскурсия 

• Ситуативный разговор 

• Рассказ 

• Интегративная деятельность 

• Беседа 

• Проблемная ситуация 

• Создание коллекций 

• Проектная деятельность 

• Исследовательская деятельность. 

• Конструирование 

• Экспериментирование 

• Развивающая игра 

• Наблюдение 

• Проблемная ситуация 

• Рассказ 

• Беседа 

• Интегративная деятельность 

• Экскурсии 

• Коллекционирование 

• Моделирование 

• Реализация проекта 

• Игры с правилами 

Речевое развитие 
• Рассматривание 

• Игровая ситуация 

• Дидактическая игра 

• Ситуация общения 

• Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). 

• Интегративная деятельность 

• Хороводная игра с пением 

• Игра-драматизация 

• Чтение 

• Обсуждение 

• Рассказ 

• Игра 

• Чтение. 

• Беседа 

• Рассматривание 

• Решение проблемных ситуаций. 

• Разговор с детьми 

• Игра 

• Проектная деятельность 

• Создание коллекций 

• Интегративная деятельность 

• Обсуждение 

• Рассказ  

• Инсценирование 

• Ситуативный разговор с детьми 

• Сочинение загадок 

• Проблемная ситуация 
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• Использование различных видов театра 

Художественно-эстетическое развитие 

• Рассматривание

эстетически  привлекательных 

предметов 

• Игра 

• Организация выставок 

• Изготовление украшений 

• Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

• Экспериментирование со звуками 

• Музыкально-дидактическая игра 

• Разучивание музыкальных игр и танцев 

• Совместное пение 

• Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно- 

исследовательской деятельности. 

• Создание макетов, коллекций

и их оформление 

• Рассматривание

эстетически привлекательных предметов 

• Игра 

• Организация выставок 

• Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

• Музыкально - дидактическая игра 

• Беседа интегративного характера, 

элементарного

музыковедческого содержания) 

• Интегративная деятельность 

• Совместное и

индивидуальное музыкальное 

исполнение 

• Музыкальное упражнение 

• Двигательный,

пластический  танцевальный этюд 

• Танец 

• Творческое задание 

• Концерт – импровизация 

• Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 
• Игровая беседа с элементами движений 

• Игра 

• Утренняя гимнастика 

• Интегративная деятельность 

• Упражнения 

• Экспериментирование 

• Ситуативный разговор 

• Беседа 

• Рассказ 

• Чтение 

•  Проблемная ситуация 

• Физкультурное занятие 

• Утренняя гимнастика 

• Игра 

• Беседа 

• Рассказ 

• Чтение 

• Рассматривание 

• Интегративная деятельность 

• Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

• Спортивные и физкультурные досуги 

• Спортивные состязания 

• Совместная деятельность

взрослого и детей тематического 

характера 

• Проектная деятельность 

• Проблемная ситуация 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги МБДОУ 

учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. При организации обучения педагоги дополняют 

традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 
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которых положен характер познавательной деятельности детей. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Таблица 11. 

Методы и приемы организации обучения 

 
Название метода Определение метода 

 

Рекомендация по применению 

Методы по источнику знаний 
Словесные Словесные методы 

подразделяются на 

следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям. 

 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются 

такие методы, при которых  

ребенок получает 

информацию, с помощью  

наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во 

взаимосвязи со словесными 

и практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций 

и метод демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов, 

презентаций  и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, так 

и демонстрационных  

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют 

практические умения и 

навыки.  

 

Выполнение практических 

заданий проводится после  

знакомства детей  с тем или иным 

содержанием и носят 

обобщающий характер.  

Упражнения могут проводиться 

не только в организованной 

образовательной деятельности , 

но и в самостоятельной 

деятельности. 

 

Таблица 12. 

Методы воспитания и обучения 

Метод Содержание 
Методы воспитания 

Организации опыта 

поведения и деятельности 

Приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение,

 воспитывающие

 ситуации, 
игровые методы. 
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Осознания детьми опыта 

поведения и деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных 
ситуаций, личный пример. 

Мотивации опыта поведения и 
деятельности 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы. 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей 

Информационно- 

рецептивнцый метод 

Предъявляется информация, организуются 

действия ребенка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 
рассказы педагога или детей, чтение. 

Репродуктивный метод Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную 
или предметно-схематическую модель). 

Метод проблемного 

изложения 

Представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в

 процессе организации опытов, 
наблюдений. 

Эвристический метод 
(частично-поисковый) 

Проблемная задача делится на части - 
проблемы, в 

решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях). 

Исследовательский                    метод Включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества 

и другое. Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях 

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

МБДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 
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Таблица 13. 

Средства реализации Программы 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 

Двигательной Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 
занятий с мячом и другое 

Предметной Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
другое 

Игровой Игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативной Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 
другое 

Познавательно-
исследовательской 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 
модели, схемы и другое 

Чтение художественной 
литературы 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 
Трудовой Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивной Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 
конструирования 

Музыкальной Детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 
другое 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность 

в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов 

культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 
Таблица 14 

Описание вариативных форм реализации Программы части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
 
Парциальная программа Форма реализации 

Парциальная программа патриотического 

воспитания для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» Авторы: 

творческая группа педагогов МБДОУ №51 

«Тополек» г. Калуги, 2023 г, принята 

педагогическим советом №3 от 04.04.2023, 

утверждена приказом МБДОУ №51 

«Тополек» г. Калуги № 75-1/02-05 от 

05.04.2023 

Занятия 

Беседы 

Наблюдения 

Экскурсии 

Игра 

Познавательно-исследовательская 

деятельность  

Проектная деятельность: краткосрочные, 

долгосрочные.  
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Продуктивные: коллаж, фотовыставки, 

выставки творческих работ. 

Развлечения  

Досуги 

Организация тематических выставок 

Интегрированная деятельность 

Моделирование  

Просмотр видео 

Организация игровой деятельности: 

Сюжетно-ролевая игра  

Игры-драматизации  

Настольно-печатные  

Рассматривание альбомов, коллекций 

 

 

 

 
2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Коррекционно-развивающая работа (далее по тексту КРР) и (или) инклюзивное 

образование в МБДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми 

образовательными потребностями (далее по тексту ООП), в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

воспитанников, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, 

учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

МБДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

• рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

• методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в МБДОУ; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического 

консилиума МБДОУ (далее - ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) воспитанников консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 
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• содействие поиску и отбору одаренных воспитанников, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей 

и ООП обучающихся. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ППК. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК МБДОУ. 

Целевые группы воспитанников для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) воспитанники с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

воспитанники, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные воспитанники; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) воспитанники «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 

или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с воспитанниками целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

воспитанников дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования: 

• своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 
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• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

• изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

• изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

• изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

• изучение направленности детской одаренности; 

• изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

• мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

• выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

• всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

• выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

• создание насыщенной PППС  для разных видов деятельности;  

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

• оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 
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• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

• разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

• проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально - типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

Общий объем индивидуальной коррекционной помощи для детей с особыми 

образовательными потребностями и ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

рассчитывается с учетом направленности программы, в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4- 

х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 

на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. (ФОП ДО, п.28.6.) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
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• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППк по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 
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заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ организуется воспитателями, 

педагогом-психологом и учителем-логопедом, строится с учетом особых образовательных 

потребностей, на основании   заключений ППК (психолого-педагогического консилиума) 

дошкольного учреждения и ТПМПК (территориальной психолого-медико-педагогической 

комиссии). 

Психологическое сопровождение освоения детьми образовательной 

программы. 
Важную помощь в организации образовательного процесса оказывает педагог-

психолог. При организации работы с детьми, родителями и воспитателями он учитывает 

Программу и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка, его психологического возраста, личностных качеств, уровня 

профессиональной квалификации педагогов и специфики семейного воспитания.  

Большое внимание уделяется разработке методов и способов коррекции 

микроклимата в группах, индивидуальной работе в процессе адаптации детей к 

дошкольному учреждению. Особое место отводится работе с детьми, имеющими 

трудности в общении, поведении, обучении, эмоциональном развитии. Для таких детей 

проводятся специальные индивидуальные и групповые коррекционные занятия, что 

способствует организации благоприятного климата и нормального стиля общения между 

воспитателями и детьми. Педагог-психолог также играет ведущую роль в проведении 

мониторинга развития детей младенческого, раннего и дошкольного возраста и 

отслеживания соответствия показателей развития детей целевым ориентирам, 

определенным Стандартом дошкольного образования.  

Цели деятельности педагога-психолога:  

-создание условия для обеспечения полноценного психического и личностного 

развития детей дошкольного возраста в процессе их воспитания, образования и 

социализации на базе дошкольного образовательного учреждения;  

- содействие администрации и педагогическому коллективу дошкольного 

образовательного учреждения в создании социальной ситуации развития, 

соответствующей индивидуальности детей и обеспечивающей психологические условия 

для охраны психологического и психического здоровья детей, их родителей, 

педагогических работников и других участников образовательного процесса; 

 - содействие педагогическому коллективу, администрации, родителям в 

воспитании детей дошкольного возраста, формировании у них социальных качеств 

личности, способности к активному социальному взаимодействию; психологической 

готовности к обучению в школе;  

- формирование у детей психологической готовности к решению задач 

последующих психологических возрастов дошкольников. 

Работа учителя-логопеда по сопровождению освоения детьми образовательной 

программы. 
В группах общеразвивающей направленности организованы индивидуальные 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом с  детьми  5– 7 летнего 

возраста, имеющих  различные речевые нарушения. 

       Цель индивидуального сопровождения: оказание помощи детям, имеющим легкие 

речевые нарушения, а также своевременное выявление детей с речевой патологией для 

профилактики у них тяжелых форм патологии речи. 

Индивидуальное сопровождение обеспечивается детям на основании заключения 

ППК дошкольного учреждения. В сложных случаях учитель-логопед рекомендует 

родителям (законным представителям) посещение группы компенсирующей 

направленности. Продолжительность индивидуальных занятий зависит от сложности 
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дефекта, возраста ребенка, индивидуальных особенностей развития ребенка, его 

психофизического статуса.        

Учитель-логопед может планировать занятия подгруппами, если есть дети одного 

возраста со сходными речевыми диагнозами. 

Продолжительность подгруппового занятия не превышает время, предусмотренное 

физиологическими особенностями возраста и требованиями к образовательным 

нагрузкам.       Планирование логопедической работы учитель-логопед осуществляет в 

соответствии с образовательными программами, отвечающими требованиям 

государственного образовательного стандарта.  
Таблица 15 

Формы работы учителя-логопеда с детьми 

Направление 

работы 

Режимные  

моменты 

Совместная 

деятельность 

с учителем-

логопедом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Артикуляционная 

моторика 

-Мелкая моторика 

-Звукопроизноше-

ние 

- Фонематическое 

восприятие 

- Словарь 

-Лексико-

грамматические 

категории 

-Слоговая структура 

- Просодические 

компоненты речи 

- Связная речь 

- Пример грамотной речи 

- Свободное  общение со 

сверстниками и взрослыми 

во всех видах деятельности 

- Беседа 

- Элементы  логоритмики 

- Элементы дыхательной 

гимнастики 

-Артикуляционная 

гимнастика 

- Физкультминутка 

- Рассказывание стихов 

руками 

-Пальчиковая гимнастика 

-Коллективный разговор 

- Игровое упражнение 

- Проблемная ситуация 

- Игры  на развитие 

коммуникативных навыков 

- Индивидуальная  работа по 

развитию речевого общения, 

разных сторон речи 

-Настольно-печатная игра 

- Дидактическая игра 

- Речевая  игра 

- Игра-драматизация 

- Сюжетно-ролевая игра 

-Игра-фантазирование 

-Заучивание и 

придумывание загадок 

- Диагностика 

-Артикуляционная 

гимнастика  

- Элементы дыхательной 

гимнастики 

-Индивидуальное занятие 

- Подгрупповое занятие 

-Пальчиковая гимнастика 

- Координация речи с 

движением 

- Логотренинги 

- Физкультминутка 

- Элементы логоритмики 

- Пересказ  

- Составление рассказов 

- Разучивание и чтение 

наизусть 

-Рассматривание картин, 

иллюстраций, предметов 

- Совместное словесное 

творчество 

- Проблемная игровая 

ситуация 

- Дидактическая игра 

-Сюжетно-дидактическая 

игра  

-Развлечения 

(логопедические 

праздники) 

- Коммуникативная  

деятельность со 

 сверстниками 

-Сюжетно-ролевая 

игра 

-Игра-фантазирование 

- Самостоятельные 

игры со звуками, 

рифмами, словами 

- Игры на развитие 

мелкой моторики 

- Деятельность в 

речевом и книжном 

уголках 

 
Для детей, имеющих статус ОВЗ, согласно заключению территориально психолого-

медико-психологической комиссии города Калуги (ТПМПК) разрабатываются 

адаптированные образовательные программы, индивидуальные маршруты, специальные 

методические пособия и дидактические материалы. Занятия с детьми ОВЗ проводятся в 

форме индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом, педагогом-

психологом, воспитателями, в процессе которых осуществляется коррекция нарушения их 

развития.  

 Для реализации коррекционного процесса в дошкольном учреждении созданы 

необходимые условия: 
⎯ Наличие оборудованных помещений – логопедического кабинета, кабинета 

педагога-психолога. 
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⎯ Насыщенная предметно-развивающая среда кабинета специалиста, зоны для 

индивидуальных занятий с детьми в группах.  

⎯ Своевременная диагностика развития детей специалистами и воспитателями. 

⎯ Наличие методической литературы, наглядных и учебных пособий, картотек. 

⎯ Консультативная помощь воспитателям и родителям, чьи дети испытывают 

сложности в развитии. 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1. совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4. совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5. самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагогов в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для 

детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 

Утренний отрезок времени Занятие 

• игровые ситуации,   
индивидуальные   игры   и   игры   
небольшими подгруппами 
• (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
дидактические, подвижные, музыкальные 
и другие); 
• беседы с детьми по их интересам, 
развивающее общение педагога с детьми 
(в том числе в форме утреннего и 
вечернего круга), рассматривание картин, 
иллюстраций; 
• практические, проблемные ситуации, 
упражнения (по освоению культурно-
гигиенических навыков и культуры 
здоровья, правил и норм поведения); 
• наблюдения за объектами и 
явлениями природы, трудом взрослых; 
• трудовые поручения и дежурства 
(сервировка стола к приему пищи, уход за 
комнатными растениями); 
• индивидуальную работу с детьми в 
соответствии с задачами разных 
образовательных областей; 
• продуктивную деятельность детей по 
интересам детей (рисование, 
конструирование, лепка); 
• оздоровительные и закаливающие 
процедуры, здоровьесберегающие 
мероприятия, двигательную деятельность 

 
•  проблемно обучающие ситуации; 
•  образовательные ситуации; 
•  тематические события; 
•  проектная деятельность; 
•  творческие и исследовательские 

проекты и др. 
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(подвижные игры, гимнастика). 

Прогулка Вторая половина дня 

• наблюдения за объектами и 

явлениями природы, направленные 

на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

• подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья 

детей; 

• экспериментирование с объектами 

неживой природы; 

• сюжетно-ролевые и конструктивные 

игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

• элементарную трудовую 

деятельность детей на участке 

ДОО; 

• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу 

• проведение спортивных

 праздников (при                                                                   

необходимости) 

• элементарная трудовая 

деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно- 

печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

• проведение зрелищных 

мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

• игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

• опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

• чтение   художественной 

литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

• слушание и исполнение 

музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

• организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков 

и современных художников и другого; 

• индивидуальная работа по всем 

видам деятельности и образовательным 

областям; 

• работа с родителями (законными 

представителями) 

 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагоги направляют и поддерживают свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
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способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной-созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература. 

В процессе культурных практик педагоги создают атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 
Таблица 16 

Условия для поддержки детской инициативы (согласно п. 25.4. ФОП ДО) 

Для поддержки 

детской инициативы 

педагог учитывает 

следующие условия 

• уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребенка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

• организовывать ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

• расширять и усложнять в соответствии с возможностями 

и особенностями развития детей область задач, которые 

ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

• поощрять проявление детской инициативы в течение 

всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы 

поддержки, одобрения, похвалы; 
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• создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, направленные 

на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

• поощрять и поддерживать желание детей получить 

результат деятельности, обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

• внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей 

проявлять инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы.  

Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, творческих решений 

возникших затруднений. 
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опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора 

свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и 

оборудование для детских 

видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1. Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги 

сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, 

их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости 

и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление 

к самостоятельности. 

4. Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При 

этом педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5. Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном 

труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности (новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее).  
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

2. открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3. взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

этично и разумно используют полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4. индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач; 
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5. возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико-аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её запросах 

в отношении охраны 

здоровья и развития 

ребёнка; 

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

Задачи 

                          

Направления 

Диагностико-аналитическое Просветительское и 

консультационное 

Информирование 

родителей 

Опросы, анкетирование, 

социологическое 

исследование 

Групповые родительские 

собрания; общие родительские 

собрания; педагогические Просвещение родителей 
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Ответственное и 

осознательное 

родительство 

удовлетворенности 

родителей (законных 

представителей) качеством 

образовательных услуг, 

«почтовый ящик», 

педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями), дни 

открытых дверей, 

открытвый просмотр 

образовательной 

деятельности с детьми 

гостины; родительские клубы; 

семинары, семинары-

практикумы; 

мастер-классы; 

приглашения специалистов; 

официальный сайт организации 

и социальные группы и 

мессенджеры в сети Интернет; 

творческие задания; тренинги; 

подготовка и организация 

музейных экспозиций в 

МБДОУ; папки-передвижки; 

папки-раскладушки; 

консультации по различным 

вопросам (индивидуальное, 

семейное, очное, дистанционное 

консультирование); выставки 

детских работ; выставки 

совместных работ родителей и 

детей; организация совместных 

праздников; семейный театр; 

совместная проектная 

деятельность; 

выставки семейного творчества; 

семейные фотоколлажи; 

субботники; экскурсии; походы; 

досуги с активным вовлечением 

родителей. 

Сотрудничество и 

установление 

партнёрских отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный 

процесс 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы. 

 Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения содержания 

материалов о малой родине дает детям дошкольного возраста первоначальные 

представления основ региональной культуры, развивает у дошкольников интерес к малой 

родине, ее культурно-историческим и природным особенностям, способствует 

привлечению детей к участию в праздниках города, народных праздниках. Условия 

реализации содержания предусматривают ознакомление дошкольников с родным краем 

через естественное вхождение в целостный образовательный процесс, который 

выстраивается на основе определения доминирующих целей базовой программы, 

решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи поколений и познание 

ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого. 

При проектировании Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, коллективом МБДОУ были учтены следующие показатели: 

- территориальное расположение МБДОУ - в центре города, близость к 

достопримечательностям города Калуги (площадь Победы, Драматический театр, 

памятник Г.К. Жукову, Дом Мастеров и др.), что дает возможность знакомится с 

организовывать экскурсии; 
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- материально-техническое обеспечение МБДОУ (мультимедийное оборудование, 

макеты достопримечательностей Калуги, оформленные коридоры «Калуга космическая», 

«Калуга сейчас и в прошлом» и др.) которое позволяет знакомить с особенностями 

Калужского края; 

- интерес воспитанников к теме родного города и потребность родителей (законных 

представителей) в развитии и обучении детей по патриотическому направлению; 

- накопленный опыт педагогического коллектива, по данной теме и разработанная 

парциальная программа по патриотическому воспитанию. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в 

основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 
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С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

МБДОУ. 

Целевой раздел Программы воспитания. 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в МБДОУ- личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1. формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в МБДОУ являются: 

1. содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3. создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4. осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ  
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и 

природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 
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опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ  
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Жизнь, 

милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ  
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ  
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ  
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 



 

54 

 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  
 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ  
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ  
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно Жизнь, Способный понять и принять, что такое 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=179
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=180
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

нравственное милосердие, 

добро 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

добро ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 
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Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и МБДОУ, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми 

субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МБДОУ). 

Цель деятельности МБДОУ - создание современного образовательного 

пространства дошкольного учреждения, обеспечивающее равные стартовые возможности 

для полноценного физического и психического развития каждого ребенка. 

Смысл деятельности МБДОУ – осуществлять воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста, охрану и укрепление их физического и психического здоровья, 

развитие индивидуальных способностей и необходимую коррекцию нарушений развития, 

нуждающихся в этом на основе образовательных и специальных программ. 

Миссия МБДОУ - сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства 

как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными формами 

жизнедеятельности, содействие развитию различных форм активности ребенка, передача 

общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации.  

Принципы жизни и воспитания в МБДОУ: 

1. Принцип целенаправленности воспитательного процесса. Согласно данному принципу, 

вся воспитательная работа, а именно ее содержание и методы, должны быть подчинены 

основной воспитательной цели.  

2. Принцип комплексности воспитания. Данный принцип предусматривает единство и 

взаимосвязь между целью, задачами, методами и средствами воспитания. Так же принцип 

комплексности подразумевает единство методов и средств воспитания ребенка в ДОО и 

семье, а затем и в школе.  

3. Принцип воспитания в деятельности. Данный принцип ориентирован на то, что 

эффективных результатов воспитания, можно достичь путем организации различных 

видов деятельности ребенка, согласно его возрастным потребностям и возможностям. В 

процессе воспитания педагог должен опираться на ведущую деятельность ребенка.  

4. Принцип взаимосвязи гуманизма и уважения к личности ребенка в сочетании с высокой 

требовательностью. Данный принцип ориентирован на то, что педагог обязан 

уважительно относится к каждому своему воспитаннику, но при этом проявлять 

требовательность в вопросах воспитания.  

5. Принцип опоры в воспитании на положительные качества ребенка. Согласно данному 

принципу, воспитатель в процессе работы с детьми должен увидеть в каждом ребенке 

положительные качества и постараться их развить, посредством соответствующего вида 

деятельности.  

6. Принцип воспитания детей в коллективе. В коллективе сверстников ребенок приучается 

сочетать свои интересы с интересами других ребят, получает элементарные навыки 

коллективной жизни. Невозможно воспитание полноценной личности вне коллектива.  

7. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей. Для каждого 

возраста определяются конкретные задачи воспитания. С учётом возрастных 

особенностей детей применяются соответствующие методы и приемы воспитания и 

намечается его конкретное содержание. 

Образ МБДОУ, ее особенности, символика, внешний имидж. 

 Символика является официальным средством индивидуализации МБДОУ и 

поддерживает его имидж. Символика отражает особенности образовательного процесса, 

создает индивидуальный стиль, объединяют участников образовательных отношений, 

реализует задачи воспитания гражданственности и патриотизма, воспитывает чувство 

уважения к традициям МБДОУ, гордость за достижения, желание преумножать его 

успехи, чувства единения в каждой группе, между группами, среди сотрудников и 
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родителей, формирует эстетический вкус. Символика используется в документах МБДОУ, 

стендах, публикациях в группах социальных сетей, на официальном сайте. 

Эмблема нашего дошкольного учреждения имеет круглую форму, что 

символизирует единство и целостность.  В центре эмблемы изображен росток - символ 

начала, зарождения новой жизни – это наш ребенок, сверху человечки, держащиеся за 

руки - которые оберегают, защищают, помогают ростку вырасти – это взрослые – 

педагоги и родители. Родители - наши партнеры во всем. 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам МБДОУ. 

Отношение взрослых к воспитанникам, как к людям, которые слабее взрослых 

физически, эмоционально и нравственно, заключается в уважение человеческого 

достоинства ребенка, понимания и принятия возрастных особенностей дошкольников, 

защита детей от всех форм физического и психического насилия и оскорбления личности, 

охрана жизни и здоровья.  

Отношение сотрудников МБДОУ к родителям, как к самым важным людям в 

жизни воспитанников. Педагоги уважительно, вежливо, корректно общаются с 

родителями воспитанников, понимают, что родители имеют различный образовательной 

уровень, и некоторые испытывают сложности в воспитании и развитии детей. Также 

педагоги стремятся к формированию у родителей понимания педагога как «значимого 

взрослого» в жизни ребенка, стараются, чтобы между педагогами и родителями 

складывались партнёрские отношения.  

Отношения сотрудников в коллективе МБДОУ доброжелательные, деловые. 

Общение основано на взаимном уважении, взаимопомощи и поддержке в 

профессиональных вопросах.  

Отношение к партнёрам МБДОУ – вежливое, внимательное, уважительное и 

корректное. Преимущественная основа сотрудничества - взаимовыгодная. «Выгода» 

понимается сотрудниками МБДОУ как создание наиболее благоприятных условий 

развития детей (эмоциональных, духовных, познавательных, двигательных, условий 

общения и т.п.) 

Ключевые правила МБДОУ: 

- уважение 

- вежливость  

- корректность  

- справедливость  

- доброта и эмоциональная щедрость  

- порядочность, честность в отношениях всех участников образовательных 

отношений. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБДОУ (достигаемые 

ценности воспитания). 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей. В нашем Дошкольном учреждении есть 

уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с большим удовольствием 

принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая 

традиция направлена на достижение определенной воспитательной цели. Каждая 

традиция проверена временем. В группах могут складываться свои традиции. 

Традиции нашего МБДОУ: 

- ежегодное проведение Дня Победы - конкурс чтецов «Стихи о войне» (дети 5-6 

лет) и возложение цветов к могиле неизвестного солдата на площади Победы. 

 - ежегодная подготовка и участие дошкольников и педагогов в сдаче норм ВФСК 

ГТО;  
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- 1 раз в пять лет отмечать День рождения детского сада с участием детей, 

родителей и гостей; 

- ежегодные экологические акции «Покормите птиц зимой», «Детский сад 

озелени»; 

-  тематические выставки творческих работ детей и совместных творческих работ 

родителей и детей в фойе; 

- проведение тематических недель «Неделя здоровья», «Неделя безопасности», 

«Неделя психологии» и другие.  

На уровне группы поддерживаем традиции: 

«Утренний круг» — это форма организации образовательной деятельности 

взрослых и детей в режимном моменте, общение воспитателя с детьми в начале дня, когда 

дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные 

планы, проблемы, договориться о правилах.  Именно на утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог). 

«Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что планировали, что 

получилось, над чем нужно поработать, отмечаем положительные моменты. 

«Сказка перед сном» - ритуал в младших группах. 

«Новости выходного дня» - по понедельникам ребята рассказывают, как провели 

выходные. 

Ритуал «Чествование именинника» объединяет ребят и мотивирует на дружный 

хоровод, изготовление подарка, теплые поздравления. 

«Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, сертификаты детей, 

тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах. 

«Моё настроение сегодня» - ежедневно утром отмечают своё настроение в уголке 

эмоций на стенде «Мое настроение». 

 Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в МБДОУ с учетом их 

пространственной организации. Предметно-пространственная среда не только отражает 

традиционные российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику МБДОУ и включает оформление помещений, 

оборудование, игрушки. При выборе материалов и игрушек мы ориентируемся на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

В МБДОУ патриотическую направленность наполняют: оформленный коридор по 

патриотическому воспитанию;  стена «Чтобы помнили» где представлены портреты 

участников ВОВ родственников детей и сотрудников,  вечный огонь; оформлена лестница 

«Калуга прошлого и Калуга настоящая»; оформлена лестница «Калуга – космическая»; 

патриотические уголки в групповых помещениях. Приобщение к истокам русской 

культуры отражено в комплексе мини-музеев, созданных в групповых помещениях. 

Экологическая направленность просматривается в групповых помещениях и на 

территории МБДОУ. В группах имеются «экологические уголки», календари природы, 

реализуются проекты «Огород на окне», «Наши домашние питомцы», оформлены 

коллекции из природных материалов.  На территории оборудован огород.  

Укреплению здоровья способствует укомплектованный оборудованием и 

инвентарём спортивный зал. В каждой группе созданы «уголки здоровья» и «уголки 

уединения». На территории имеется спортивная площадка. В МБДОУ имеется кабинет 

учителя-логопеда и педагога-психолога.  
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Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое 

оформление предметного пространства МБДОУ, в том  числе и самими детьми. Дети 

совместно с педагогами оформляют Центры активности в группе. Например, 

изготавливают «книжкималышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол в 

«Кукольный уголок», и т.д. В коридорах и лестничных пролетах детского сада 

традиционно оформляются фотовыставки, экспозиции рисунков и поделок детей. 

Отражается в РППС и событийный дизайн. Данная форма взаимодействия 

подразумевает оформление предметно-пространственной среды детского сада к значимым 

событиям и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы 

и другие конкретные событийные мероприятия.  

Педагоги приобщают дошкольников не только к уборке территории детского сада, 

но и к посильной помощи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым 

обогащают художественно-эстетический опыт ребенка и обеспечивают гармоничное 

взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурно содержательной основе Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного 

контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания.  

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

особое внимание уделяется формированию патриотических качеств личности, любви к 

родному краю, Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что город Калуга 

это город с богатым пошлым, с устоявшимися традициями. 

Подрастающее поколение нашего города должно знать и гордиться 

особенностями своей малой родины, родного город, любить его и осознавать себя 

частицей этого города.  

В МБДОУ учитываются национально-культурные традиции народов России, 

педагоги знакомят воспитанников с различными народными обычаями, организуют с 

детьми игры народов России, слушают музыкальные произведения различных народов, 

знакомятся с литературой разных народов, и др. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками.  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его вариативности и 

уникальности.  
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Воспитывающая среда строится по трем линиям: «от взрослого», который создает 

предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств насыщая 

ее ценностями и смыслами; «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – 

воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающая смыслы и ценности воспитания. Формируются нравственные, 

гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного 

педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение 

поставленных воспитательных целей; «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой 

ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт деятельности (в особенности – 

игровой), позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания.  

При построении среды Дошкольного учреждения педагогическим коллективом так 

же учитывались возрастные и половые особенности детей как в организации пространства 

групповых помещений (размер и расстановка мебели), так и в содержательном характере 

игрушечных материалов. Это условие является одним из наиболее важных требований к 

организации любого пространства жизнедеятельности детей. В построении среды, 

особенно в старших группах, мы учитывали возможности и мальчиков и девочек, чтобы 

они могли проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественности и женственности.  

В организации воспитательной работы учитывается также принцип сезонности. В 

организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию 

детей сезонные праздники (Новый год), общественно-политические праздники (День 

Победы). Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная 

деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение 

художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми 

интересующих их проблем. 

При организации воспитательной деятельности мы учитываем основные 

принципы: 

- возрастные и индивидуальны особенности детей; 

- культуросообразный характер воспитания; 

- системный характер воспитания, направленный на формирование целостной 

картины мира; 

- применение системно-деятельностного подхода с детьми; 

- непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания. 

Воспитательный процесс в МБДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Общности образовательной организации. 

В дошкольной образовательной организации выделяются следующие общности: 

• педагог - дети,  

• родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

• педагог - родители (законные представители). 

• дети-дети 

• педагог-педагог 

• родители (законные представители) – родители (законные представители) 

Ценности и цели:  

 

профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Ценность принятия и 

уважения. 

Ценности доверия, 

дружбы, 
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Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие 

и партнерство 

взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за 

территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, 

для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

 Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует ФОП ДО п. 29.3.4.  

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с семьей, которые в 

дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - 

совместные мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей) 

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с 

родителями воспитанников. 

Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между 

педагогами и родителями. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

• родительское собрание;  

• педагогические лектории;  

• родительские конференции;  

• круглые столы;  

• мастер-классы;  

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Построение образовательного процесса в МБДОУ осуществляется в соответствии с 

календарно-тематическим планированием (годовой цикл тем) на учебный год по каждой 

возрастной группе, где указаны темы недель. Планирование совместной деятельности 

взрослого и воспитанников, самостоятельной деятельности воспитанников по освоению 

образовательной программы дошкольного образования осуществляется в соответствии с 

циклограммами, ежегодно составляемыми на учебный год. В соответствии с ФГОС ДО 

разработана единая форма комплексно-тематического планирования, где раскрывается 

программное содержание образовательных областей и ожидаемые результаты по детям в 

соответствии с темами недель.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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События МБДОУ: 

• проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

• ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

• режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

• свободная игра;  

• свободная деятельность детей. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.4. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где 

даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе 

различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий 

до свободной деятельности), 

Совместная деятельность.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в МБДОУ. 

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного 

процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников 

образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных 

задач на одном пространстве и в одно и то же время. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МБДОУ реализуемые в течение дня: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок); 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию); 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.2. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик» и в разделе 2.5. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы». Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 

соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического 

плана. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно- 

пространственной среды в МБДОУ предоставляет возможность для совместной 

деятельности педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений 

по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта (флаги, гербы 
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РФ, Калужской области, города  Калуга); 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО (предметы народного 

творчества Калужской области); 

- компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность, безопасность; 

- компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 

генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 

бабушка», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., фотоальбомы «Моя семья»); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(«Исследовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, 

демонстрационный материал, дидактические пособия); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок 

дежурства» в групповых ячейках, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и 

верандах); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по мытью рук, 

по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 

дидактические пособия); 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа (демонстрационный материал, литература, дидактические пособия). 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:  

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности;  

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами.  

Программа учитывает специфику национальных, социокультурных и иных условий 

для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющим различные, в том числе ограниченные, 

возможности здоровья.  

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в 

установлении прочных связей с социумом. Дошкольное учреждение сотрудничает с 
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различными организациями, обладающими ресурсами, необходимыми для осуществления 

видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной 

программой. Организации, с которыми взаимодействует МБДОУ представлены в таблице 

17. 
Таблица 17 

Учреждение Цель Результат 

ГБУЗ КО «Областной 

центр медицинской 

профилактики» 

- Просвещение педагогов  

-Формирование представлений 

о здоровом образе жизни 

- Повышение знаний о 

сохранении здоровья и 

профилактики заболеваний  

- Сформированы 

представления о здоровом 

образе жизни 

МУЗ «Детская городская 

больница» 

Плановая работа по 

проведению профосмотра детей 

врачами – специалистами и 

педиатром. 

Медицинские профосмотры 

детей проводятся 

регулярно, в намеченные 

сроки. 

ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в 

Калужской области» 

Соблюдение СанПиН, 

профилактика и 

предупреждение инфекционных 

заболеваний 

Своевременная 

профилактическая работа, 

санпросвет сотрудников 

ДОУ и родителей 

воспитанников 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«ЦБС г. Калуги»  

библиотека - филиал №7 

им. Н.А. Некрасова 

Активизация познавательного 

интереса к объектам культуры в 

окружающем мире. 

Формирование интереса и 

потребности в чтении 

(восприятии) книг, развитие 

эстетического вкуса, 

расширение кругозора детей. 

Формирование ценностного 

ориентира дошкольников через 

знакомство с историей, 

культурой и традициями 

родного города. Воспитание 

патриотических чувств. 

Расширение 

образовательного 

пространства. 

Формирование устойчивого 

интереса к чтению 

художественной 

литературы, расширение 

кругозора о детских книгах, 

их авторах, персонажах. 

уважения к книге. 

Обогащение знаний об 

истории родного города, 

его культуре, традициях. 

ГАОУ ДПО «КГИРО» Создание оптимальных условий 

для повышения 

профессиональной 

компетентности педагогов ДОУ 

в условиях модернизации 

дошкольного образования. 

Повышение мотивации 

педагогов в росте 

профессионального мастерства. 

Активизация творческого 

потенциала педагогов по 

обобщению передового 

педагогического опыта и его 

распространения. Создание 

условий для непрерывного 

образования педагогических 

кадров 

Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов и 

мотивации к 

педагогической 

деятельности. Создание 

условий для формирования 

положительного имиджа 

педагога. Повышение 

престижа педагогической 

профессии, повышение 

социального статуса 

воспитателя. Повышение 

качества образовательного 

процесса. Повышение 

категорийности педагогов 



 

67 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Центр психолого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи 

«Стратегия» города 

Калуги 

- Коррекция психолого-

педагогического 

сопровождения развития детей 

Положительные результаты 

в развитии воспитанников 

МБОУ СОШ №18 г. 

Калуги 

- Обеспечение преемственности - создание единого 

образовательного 

пространства, 

благоприятных условий для 

развития ребенка; 

 

Организационный раздел программы воспитания. 

 

Кадровое обеспечение. 

В МБДОУ образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных штатных единицах для 

осуществления воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и 

в МБДОУ они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники 

МБДОУ от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте 

с семьями воспитанников. 

Педагоги МБДОУ уделяют большое внимание совершенствованию и обновлению 

воспитательной деятельности с детьми. Росту профессионального мастерства 

педагогических работников способствуют педагогические советы по воспитательным 

проблемам, работа над методическими темами. В МБДОУ распределены функциональные 

обязанности, связанные с организацией и реализацией воспитательного процесса и 

представлены в таблице 18.  
Таблица 18 

Наименование должности Функция 

Заведующий планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

  Заместитель заведующего 

по воспитательной работе 

повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере 

воспитания,  

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов;  

- планирование воспитательной деятельности в ДУ на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; - наполнение 

сайта ДУ информацией о воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, 
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конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив;  

- стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов. 

Воспитатель - обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

медиа, физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

- организация работы по формированию общей 

культуры воспитанников; 

 - внедрение здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса; 

 - организация воспитанников в мероприятиях, 

проводимых городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности 

Инструктор по физической 

культуре 

способствует физическому воспитанию дошкольников 

   Учитель-логопед оказывает коррекционную помощь воспитанникам 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий 

Музыкальный                     

руководитель 

развивает художественно-эстетический вкус детей, 

эмоциональную отзывчивый к красоте, знакомит с 

миром искусства средствами музыки 

   Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; - 

участвует в организации работы по формированию 

общей культуры  

 
Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- ФГОС ДО;  

- ФОП ДО;  

- ОП ДО.  

Электронные платформы: 
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Для реализации РПВ в МБДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф разработанное ФГБНУ 

"Институтом изучения детства, семьи и воспитания Российской 

академии образования" (авторский коллектив И.А. Лыкова, А.Б. 

Теплова, Н.М. Родина, А.А. Буянов).   

 

 
В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в 

детях нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в 

целевом разделе. 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей в МБДОУ лежат традиционные ценности российского общества.  

Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники из опекунских семей, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные 

дети и другие категории.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

 4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

Логопедическая служба представлена работой учителей-логопедов. Учитель-

логопед МБДОУ осуществляют свою деятельность в пределах своей профессиональной 

компетентности, работая с детьми, имеющими разные уровни речевого развития. Цель: 

оказание специальной коррекционно-развивающей помощи воспитанникам, имеющим 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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различные нарушения устной речи. А также консультирование педагогов и родителей по 

вопросам оказания логопедической помощи детям.  

Психолого-педагогическая помощь осуществляется педагогом-психологом и 

заключается в проведении специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в МБДОУ 

соответствует государственным требованиям и нормам. 

Образовательный процесс в МБДОУ организуется в соответствии с:  

• санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

• правилами пожарной безопасности; 

• требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей 

развития детей); 

• требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной средой; 

• требованиями к материально-техническому обеспечению программы 

(учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Для ведения образовательной деятельности, сохранения и укрепления здоровья 

детей в ДОУ оборудованы: 

• 11 групповых помещений со спальнями, гигиеническими и туалетными комнатами, 

раздевальными комнатами; 

• пищеблок с раздаточной, кухней, моечной, кладовыми; 

• прачечная с постирочной, гладильной, и кладовой для хранения мягкого инвентаря; 

• музыкальный зал; 

• физкультурный  зал; 

• изостудия; 

• кабинет педагога-психолога; 

• кабинет учителя-логопеда; 

• медицинский блок с кабинетом, изолятором, прививочным кабинетом. 

Оборудованы кабинеты: заведующей, методический кабинет, кабинет завхоза, 

музыкального руководителя. 

На территории МБДОУ находятся 11 участков для организации прогулок с детьми, 

оборудованные малыми формами, 1 физкультурная площадка. В соответствии с графиком 

регулярно проводится обследование спортивного и игрового оборудования на 

прогулочных участках и спортивной площадке. 

В МБДОУ имеется медицинский блок, состоящий из кабинета для медицинского 

осмотра детей, процедурного кабинета, оборудованный в соответствии с требованиями 

СанПиН. 

В МБДОУ имеется музыкальный, физкультурный зал, оснащённый необходимым 

оборудованием для проведения физкультурных, музыкальных занятий.  

 В МБДОУ создана современная эстетическая среда. 

Группы оформлены в определённом стиле, с хорошо подобранной цветовой 

гаммой, укомплектованы  удобной мебелью, игровым оборудованием, отвечающим 

современным требованиям и СанПиН В каждой группе оформлен мини-музей 

определённой тематической направленности, оборудованы «спортивные уголки» и 

«уголки здоровья». Интерьер и развивающая среда постоянно обновляется и пополняется. 

 Образовательное пространство организовано таким образом, чтобы было 

достаточно места для занятий игровой и образовательной деятельностью. Развивающая 

предметно-пространственная среда обеспечивает полноценное развитие личности детей 

во всех образовательных областях: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития; вместе 

с тем, обеспечивает открытость учреждения, создаёт условия для участия родителей в 

образовательной деятельности 

В музыкальном зале имеются синтезатор,  музыкальный центр,  CD-
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диски к праздникам различной тематики,  набор музыкальных инструментов для 

детского оркестра, музыкально-дидактические игры  и др. 

В физкультурном зале  имеется стационарное и переносное оборудование для 

лазания, ползания, прыжков, метания и для спортивных игр: шведская стенка, дуги и 

скамьи для лазания, стойки; спортивный инвентарь: скакалки, обручи, мячи, 

гимнастические палки, кегли, мешочки для метания, "дорожка здоровья", нетрадиционное 

оборудование, разные  виды  мягких модулей – конструкторов и другое оборудование. 

 Методический кабинет детского сада оснащён всем необходимым для обеспечения 

образовательного процесса с дошкольниками: 

• нормативно-правовая база организации деятельности дошкольного 

образовательного учреждения; 

• современные программы и технологии дошкольного образования; 

• методические рекомендации по основным направлениям работы с дошкольниками; 

• обобщённый положительный педагогический опыт воспитателей; 

• библиотека методической и детской литературы; 

• демонстрационный, раздаточный, игровой материал для организации 

педагогической деятельности с дошкольниками 

Логопедический кабинет оборудован зеркалами, разовыми шпателями для 

постановки звуков и артикуляционного массажа, оснащён картотеками игр (на развитие 

речевого дыхания, мелкой моторики), предметами и сюжетными картинками по 

лексическим темам, картами-схемами для обучения рассказыванию и описанию 

предметов, шнуровками, вкладышами, мозаиками, наборами материалов для 

автоматизации и дифференциации звуков, авторским оборудованием. 

В кабинете педагога-психолога имеются комплект дидактических игр на развитие 

познавательных процессов, картотеки игр и упражнений 

для развития и коррекции познавательной и эмоционально-волевой сферы, 

диагностические методики. 

 Изостудия оснащена интерактивной доской, имеется набор различных 

изобразительных материалов, наглядно-дидактические пособия, репродукции картин, 

материалы для совместной и самостоятельной творческой деятельности. 

Медицинский блок, пищеблок и прачечная оборудованы необходимым 

специализированным и технологическим оборудованием. 

 Коридоры и лестничные марши используются для получения образовательной 

информации, ознакомления с государственной символикой, правилами поведения в 

чрезвычайных ситуациях, творчеством детей и взрослых, их достижениями, 

достопримечательностями города, текущими событиями.  

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ оптимально насыщена, 

выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

стимулирует процесс развития и саморазвития каждого ребенка, социализации и 

коррекции, инициирует познавательную и творческую активность детей, безопасна и 

комфорта, соответствует интересам, потребностям и возможностям каждого ребенка, 

обеспечивает гармоничное отношение ребенка с окружающим миром. 

В педагогическом процессе ДОУ для развития познавательного интереса, 

повышения уровня и качества знаний у детей,  проведения методических и 

других  мероприятий используются разнообразные технические средства: 

• музыкальные проигрыватели – 11 шт.;  

• музыкальный центр -  2 шт., 

• компьютер – 7 шт.,  

• ноутбук – 9 шт., 

• МФУ – 2 шт., 

• принтер – 6 шт., 

• мультимедийная установка (видеопроектор, экран, ноутбук). – 2 шт, 
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• брошюратор – 1 шт., 

• ламинатор – 1 шт, 

• интерактивная доска, 

• фотоаппарат 

  и другая оргтехника для проведения  образовательной деятельности с детьми, для 

сбора и анализа информации, оформления педагогической документации. 

В МБДОУ имеется доступ к информационным системам, информационно-

коммуникативным сетям через систему WI-FI. Педагоги имеют возможность посещать 

образовательные сайты, порталы, электронные библиотеки и прочее. Для ведения 

документации в электронном виде, планирования образовательной работы, создания 

презентаций к проведению занятий с воспитанниками в группах имеются ноутбуки, 

принтеры, проекторы и экраны. Для четкого изображения на экранах окна оборудованы 

жалюзи. Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в группах 

комфортных условий пребывания детей каждая группа оборудована следующей бытовой 

техникой: пылесос для сухой уборки, бактерицидными лампами. 

Обеспечение безопасности. 

Для обеспечения безопасности в МБДОУ модернизирована пожарная 

сигнализация, введена в действие тревожная кнопка, пути возможной эвакуации 

оборудованы световыми табло «Выход». 

Поддерживаются в состоянии постоянной готовности первичные средства 

пожаротушения: огнетушители, пожарные краны.  Все двери оснащены доводчиками. 

Соблюдаются требования к содержанию эвакуационных выходов. В целях усиления 

инженерно-технической защищенности, а также уменьшения вероятности совершения 

террористических актов в учреждении установлены домофоны. Ночью охрана ДОУ 

осуществляется сторожами. 

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

В соответствии с п. 9. ст. 2 гл. 1 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 04.08.2023) учебно-

методическая документация по реализации образовательной программы представлена: 

учебным планом, календарным учебным графиком, рабочими программами учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), а также рабочей программой воспитания, 

календарным планом воспитательной работы. 

Учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) разрабатываются в МБДОУ ежегодного, 

принимаются педагогическим советом и утверждаются приказом заведующего на 

учебный год. 

В МБДОУ имеются следующие средства обучения:  

• печатные (учебно-методические пособия, детские книги для чтения, хрестоматии, 

энциклопедии, рабочие тетради, серии и альбомы предметных и сюжетных картинок, 

раздаточный материал и т.д.);  

• электронные образовательные ресурсы (сетевые образовательные ресурсы);  

• аудиовизуальные (презентации, видеофильмы, музыкальные произведения, 

образовательные занятия, др.;  

• наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, магнитные 

доски, демонстрационные картины, плакаты по ПДД, ЗОЖ, и др.);  

• демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, интерактивные стенды, дорожные знаки, 

светофоры, репродукции картин с изображением природы);  
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• картотека предметных и сюжетных картинок, «алгоритмы» для составления рассказов о 

предметах и объектах, дидактические игры по развитию речи, книги в соответствии с 

возрастом детей, детские журналы, детские энциклопедии, справочная литература, 

словари и словарики, книги по интересам о достижениях в различных областях, книги, 

знакомящие с культурой русского народа, разных народов России и мира: сказки, загадки, 

потешки, игры, книжки-раскраски, книжки-самоделки, альбом с фотографиями детей в 

разных видах деятельности. 

 • приборы для проведения познавательно-исследовательской деятельности (микроскопы, 

мерные стаканы; мерные ложки; баночки; пробирки; магниты; трубочки; стеклышки; 

весы; воронки; камешки; ракушки металлические предметы; образцы бумаги; ткани 

разных видов; губки; и т.д.);  

• спортивное оборудование (велосипеды, тренажёры, самокаты, гимнастическое 

оборудование, спортивные снаряды, мячи и т.п.). Атрибуты для подвижных и 

малоподвижных игр с детьми, нетрадиционное спортивное оборудование, картотеки 

подвижных игр с детьми в группе и на улице, др.  

• разнообразные изобразительные материалы для рисования, лепки, аппликации, наборы 

картин, различные образцы предметов декоративного творчества, раскраски, материал для 

конструирования и художественного труда и т.д. 

• детские музыкальные инструменты, дидактические игры, различные виды театра: «би-

ба-бо, плоскостные, театр-игрушки, «фланелеграф», магнитофон с набором дисков 

детских музыкальных произведений, детских песен, сказок, детские костюмы для 

театрализации, национальные коcтюмы, и др.  

• конструкторы типа «Lego», крупный деревянный строитель, строитель пластмассовый, 

металлический конструктор. Мелкие игрушки для обыгрывания. 

 • комнатные растения с указателями по программе, леечки, опрыскиватель, палочки для 

рыхления почвы, «алгоритм» ухода за растениями, календарь природы (погоды), 

материалы для исследовательской деятельности и др.  

• кукольная мебель, комплекты постельного белья, одежды для кукол по сезонам, куклы 

разного размера и пола, коляски. Модули к сюжетно-ролевым играм. Машинки, атрибуты 

к играм и др.  

**Социально-коммуникативное развитие (гражданственность и патриотизм) - 

наглядные пособия по символике Калуги и Калужского края, по достопримечательностям 

Калуги, по народным промыслам Калужского края, научно-познавательные фильмы. 

 

Перечень информационных интернет ресурсов:  

Федеральные органы управления образованием:  

• Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/  

• Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

 Региональные и муниципальные органы управления образованием:  

• Министерство образования и науки Калужской области (admoblkaluga.ru) 

 • Управление образования города Калуги (kaluga.ru) 

 Федеральные информационно-образовательные ресурсы  

• Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/  

Издательства учебной литературы  

• Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 • Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/  

• Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru  

СМИ образовательной направленности  

• Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/  

• Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы полностью соответствует 

Примерному перечню литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы (раздел 33 ФОП ДО), поэтому 

перечни оформляются ссылкой на соответствующий раздел ФОП ДО. 

 

2 -3 года  3-4 года 4-5 лет  5-6 лет  6-8 лет  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3.3. Распорядок и/или режим дня. 

 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 

участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в Дошкольном учреждении являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и  

физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренными Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования).  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-6-8-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
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особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). Режим питания рассчитан на 12-часовое пребывание детей в 

Дошкольном учреждении и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. 

В МБДОУ разработаны режимы: 

• На холодный и теплый периоды года. 

• Щадящие режимы для детей после болезни, ослабленных. 

• Индивидуальный режим для вновь поступающих детей раннего возраста. 

• Двигательной активности на теплый и холодный периоды года. 

В летнее время распорядок дня изменяется с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать 

необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу. 

В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше 

проводить на свежем воздухе.  

В период адаптации рекомендуется посещения МБДОУ на один-два часа, с 

постепенным увеличением времени. В адаптационный период ведется совместная работа 

воспитателя с психологом детского сада (при возможности).  

В режиме дня вносятся изменения:  

• период адаптации детей (постепенное увеличение времени пребывания с 2 часов 

до полного дня, индивидуально для каждого ребёнка);  

• в период проведения каникул и недель здоровья (увеличивается время пребывания 

на воздухе, проводится организованная образовательная деятельность только по 

физическому и художественно-эстетическому развитию); 

 • в период утренников и праздничных мероприятий не проводится организованная 

образовательная деятельность, скорректировано время прогулок;  

• в период карантина (по требованиям санэпиднадзора);  

• гибкий режим (коррекция пребывания ребёнком в группе по заявлению родителей 

(законных представителей).  

• разовые изменения вносятся при организации театрализованных представлений, 

экскурсий и походов. 
Таблица 20 

Режим дня детей раннего и дошкольного возраста в холодный период. 

 

Режимные моменты Возрастная группа 

Ранний 

возраст  

(2-3 года) 

Младшая 

группа  

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа  

(6-7 лет) 

Прием детей 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика, 

оздоровительные процедуры 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Утренний круг  - 8.10 -8.20 8.10 -8.20 8.10-8.30 8.10-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.10-8.50 8.20 – 9.00 8.20 – 9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
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Организованная 

образовательная 

деятельность – занятия. 

Занятия со специалистами 

9.00 - 9.30 

 

9.00-10.00 

 

9.00-10.10 

 

9.00 - 10.20 

 

9.00 - 11.10 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

9.30-10.00 - - - - 

Второй завтрак. 10.00 -

10.10 

10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке 10.10 -

10.30 

10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 11.00-11.10 

Прогулка 10.30 -

11.30 

10.40-12.00 10.40-12.05 10.40-12.10 11.10-12.20 

Возвращение с прогулки, 

игры 

11.30-

11.40 

12.00-12.10 12.05-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.40-

12.10 

12.10-12.40 12.15-12.40 12.20-12.40 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.10-

15.10 

12.40-15.10 12.40-15.10 12.40-15.10 12.50-15.20 

Подъем, воздушные 

процедуры гимнастика 

пробуждения 

15.10-

15.25 

15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.20-

15.45 

15.25-15.45 15.25-15.50 15.25-15.50 15.30-15.50 

Самостоятельная 

деятельность детей, 

организованная 

образовательная 

деятельность - занятия 

15.45-

16.15 

15.45-16.05 15.50-16.10 15.50-16.30 15.50-16.30 

Вечерний круг -  16.05-16.15 16.10-16.20 16.30-16.40 16.30-16.40 

Подготовка к прогулке 16.15-

16.30 

16.15-16.30 16.20-16.30 16.40-16.50 16.40-16.50 

Прогулка 16.30-

18.30 

16.30-18.30 16.30-18.30 16.50-18.30 16.50-18.40 

Возвращение с прогулки, 

игры. 

Уход детей домой 

18.30-

19.00 

18.30-19.00 18.30-19.00 

 

18.30-19.00 

 

18.40-19.00 

 

 
Таблица 21 

 
Режим дня детей раннего и дошкольного возраста в теплый период  

(июнь, июль, август). 

Режимные моменты Возрастная группа 

Ранний 

возраст  

(2-3 года) 

Младшая 

группа  

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа  

(6-7 лет) 

Прием детей на улице, игры 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика на 

воздухе, оздоровительные 

упражнения 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 
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Утренний круг  - 8.10 -8.20 8.10-8.20 8.10-8.30 8.10-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.10-8.50 8.20 – 9.00 8.20-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

подготовка к прогулке 

8.50-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Прогулка. Самостоятельная 

деятельность детей, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми, 

занятия (по музыкальной и 

двигательной деятельности, 

по расписанию) 

9.00 - 

11.30 

 

9.00-12.00 

 

9.00-12.05 

 

9.00 - 12.10 

 

9.00 - 12.20 

 

Второй завтрак. 10.00 -

10.10 

10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 

Возвращение с прогулки, 

игры 

11.30-

11.40 

12.00-12.10 12.05-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.40-

12.10 

12.10-12.40 12.15-12.40 12.20-12.40 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.10-

15.10 

12.40-15.10 12.40-15.10 12.40-15.10 12.50-15.20 

Подъем, воздушные 

процедуры гимнастика 

пробуждения 

15.10-

15.25 

 

15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.20-

15.45 

15.25-15.45 15.25-15.50 15.25-15.50 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке 15.45-

16.00 

15.45-16.00 15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 

Прогулка 16.00-

18.30 

16.00-18.30 16.10-18.30 16.10-18.30 16.10-18.30 

Вечерний круг -  16.05-16.15 16.10-16.20 16.10-16.30 16.10-16.30 

Возвращение с прогулки, 

игры. 

Уход детей домой 

18.30-

19.00 

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.40-19.00 

 
Таблица 22 

 

                                               Режим двигательной активности 

 
Формы работы Количество и длительность  (в мин.) в зависимости от 

возраста детей 

2-3 года  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Двигательная 

деятельность 

 

 

Занятие в 

помещении 

3 раза в 

неделю 8-10 

мин по 

подгруппам 

3 раза в 

неделю 15 

мин 

3 раза в 

неделю 20 

мин 

2 раза в 

неделю 25 

мин 

2 раза в 

неделю 

30 мин 

Занятие на 

воздухе 

- - - 1 раз в 

неделю 25 

мин 

1 раз в 

неделю 

30 мин 

Музыкальная 

деятельность  

Занятие по 

музыкальному 

развитию 

2 раза в 

неделю 8-10 

мин 

2 раза в 

неделю 15 

мин 

2 раза в 

неделю 20 

мин 

2 раза в 

неделю 25 

мин 

2 раза в 

неделю 

30 мин 
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Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме дня 

 

Утренняя 

гимнастика  

Ежедневно  

4 мин 

Ежедневн

о  

6 мин 

Ежедневно  

8 мин 

Ежедневно  

10 мин 

Ежеднев

но  

12 мин 

Подвижные и 

спортивные игры  

Ежедневно  

не менее 2-

х игр  

по 5-6 мин 

Ежедневн

о  

не менее 

2-х игр  

по 6-7  

мин 

Ежедневно  

не менее 2-

х игр  

по 7-8 мин 

Ежедневно  

не менее 2-х 

игр  

по 8-10мин 

Ежеднев

но  

не менее 

2-х игр  

по 10 -

12 мин 

Физкультминутки 

(в середине 

статистического 

занятия 

Ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий 

 

Активный отдых 

 

 

 

 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в 

месяц 8 мин 

1 раз в 

месяц 15 

мин 

1 раз в 

месяц 20 

мин 

1 раз в 

месяц 25 

мин 

1 раз в 

месяц 30 

мин 

Физкультурный 

праздник 

- - 2 раза в год 

до 20-25  

мин. 

2 раза в год 

до 25-30 

мин. 

2 раза в 

год до 

30-35 

мин. 

День здоровья - 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Ежедневно.  Характер и продолжительность двигательной активности зависит от 

индивидуальных особенностей и потребностей детей. Проводится под руководством 

воспитателей. 

 

 

 
Таблица 23 

Индивидуальный режим (для вновь поступающих детей) 

 

Режимные моменты Рекомендации 

Прием, знакомство с 

ребенком, родителями 

Познакомить с детьми, показать все помещения группы, 

объяснить их назначение. Рассказать о жизни группы. 

Утренняя гимнастика Предложить понаблюдать, при желании поучаствовать. 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

Показать полотенце, понаблюдать, как моет руки, 

положительно оценить. Показать место за столом. 

Напомнить всем правила приема пищи и пользования 

столовыми принадлежностями. Не принуждать к еде. 

Организованная 

образовательная деятельность 

(по подгруппам) 

Объяснить, чем будут заниматься. Предложить 

понаблюдать, при желании – поучаствовать. 

Положительно оценить.  

Подготовка к прогулке Напомнить всем последовательность одевания. При 

необходимости – оказать помощь. 

Прогулка Познакомить с участком группы, соседями, правилами 

поведения на прогулке. Привлечь к играм. 

Возвращение с прогулки. 

Гигиенические процедуры. 

Помочь раздеться. Напомнить всем последовательность 

умывания. 

Обед Напомнить всем правила приема пищи и пользования 

столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Дневной сон Показать кровать. Понаблюдать, как дети раздеваются, 

уложить в числе последних. Наблюдение за сном. 

Закаливающие мероприятия 

после сна. Бодрящая 

гимнастика 

Предложить понаблюдать, при желании – принять 

участие. 
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Полдник Напомнить всем правила приема пищи и пользования 

столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Чтение художественной 

литературы 

Предложить присоединиться к детям. При отказе – 

выбрать себе другой вид деятельности. Не принуждать. 

Самостоятельная 

деятельность 

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь 

Организованная 

образовательная деятельность 

(по подгруппам) 

Объяснить, чем будут заниматься. Предложить 

понаблюдать, при желании – поучаствовать. 

Положительно оценить. 

Подготовка к прогулке Одевать последним, раздевать первым. 

Прогулка Следить за соблюдением правил поведения на прогулке. 

Привлечь к играм 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

индивидуальная работа 

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь. 

Уход домой                 Положительная оценка пребывания в детском саду. 

Пожелание встречи на следующий день 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 
Планирование образовательной деятельности в МБДОУ основывается на 

тематическом принципе построения образовательного процесса. Этот принцип будет 

реализовываться только при условии слаженности в работе всего педагогического 

коллектива.  

В тематическом построении образовательного процесса предполагается выделение 

ведущей темы недели. Тема как знание о какой-либо сфере деятельности, представляется 

педагогом в эмоционально-образной форме. Предварительный подбор взрослым основных 

тем предают системность и культуросообразность образовательному процессу. 

Тематика досуговых мероприятий тесно связана с темами комплексно-

тематического планирования, а также с «Календарным графиком мероприятий, 

утверждённых Министерством просвещения РФ на учебный год», где досуги становятся 

итоговыми мероприятиями в деятельности воспитателя и специалистов с детьми.  

Темы ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей: - явлениям нравственной жизни ребенка; - окружающей природе; - миру 

искусства и литературы; - традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День города, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.); - сезонным явлениям; - 

народной культуре и традициям. 

Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 

 группа раннего возраста 2-3 года 

Основная тема. Подтема. Период планирования Итоговое 

мероприятие 

Детский сад  «Здравствуй, детский сад»; 

 4-ая неделя августа--1 неделя сентября 
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Осень «Осень наступила» 2-ая неделя сентября  

«Собираем урожай» 3-ая неделя сентября 

 «Животный мир осенью» 4-ая неделя 

сентября 

 

Праздник «Осень» 

Я в мире 

человек 

«Я человек» 1-ая неделя октября 

 «Что такое хорошо и что такое плохо» 

2-ая неделя октября 

Создание 

коллективного плаката 

с семейными фото  

Мой дом «Мой город» 3-ая неделя октября 

 «Разные машинки» 4-ая неделя октября 

 «Нужные профессии» 1-ая неделя ноября 

«Мои любимые игрушки» 2-ая неделя 

ноября 

Тематическое 

развлечение «Мои 

любимые игрушки» 

Новогодн

ий праздник 

«Мир вокруг нас» 3-ая неделя ноября 

 «Дикие и домашние животные» 4-ая 

неделя ноября  

«Зима пришла к нам в гости» 1-ая неделя 

декабря 

«Новогодние игрушки шишки, зайчики, 

хлопушки» 2-ая неделя декабря 

 «Здравствуй, елочка лесная» 3-ая неделя 

декабря 

 «Новый год пришел к нам сад» 4-ая 

неделя декабря 

Новогодний праздник 

Зима «Зимушка-зима» 2-ая неделя января 

 «Домашние животные и птицы» 3-ая 

неделя января 

«Лесные звери» 4-ая неделя января 

Выставка детского 

творчества 

Моя 

семья 

 

«Мама, папа, я - дружная семья» 1-ая 

неделя февраля 

«Я с бабушкой своею дружу давным-

давно» 2-ая неделя февраля 

 «Папа наш друг и защитник» 3-ая неделя 

февраля 

 «Мой дедушка» 4-ая неделя февраля 

 «Вот какая мама, золотая прямо…» 1-ая 

неделя марта 

Мамин праздник 

Народная 

игрушка 

«Народное творчество - игры, прикладное 

искусство» 2-ая неделя марта 

 «Народная игрушка – матрешка» 3-ая 

неделя марта 

 «Устное народное творчество - песенки, 

потешки» 4-ая неделя марта 

Развлечение для детей  

«Игры-забавы» 

Весна 

 

«Что изменилось весной?» 1-ая неделя 

апреля 

 «Помогаем взрослым» 2-ая неделя апреля 

 «Домашние звери и птицы весной» 3-ая 

неделя апреля 

 «Лесные звери и птицы весной» 4-ая 

неделя апреля 

Выставка детского 

творчества  

Лето 

 

«Изменения в природе» 1-ая неделя мая 

 «Наша одежда» 2-ая неделя мая 

 «Летние дары» 3-ая неделя мая 

Музыкальное 

развлечение 

«Здравствуй лето!» 
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 «Домашние и лесные животные летом» 4-

ая неделя мая 

Лето - это 

маленькая жизнь  

«Неделя безопасного и весёлого лета» 1-ая 

неделя июня 

«Неделя знатоков своего города и страны» 

2-ая неделя июня 

«Неделя здоровья и спорта» 3-я неделя 

июня 

«Природная неделя» 4 ая неделя июня 

«Неделя семьи, любви и верности» 1-ая 

неделя июля 

«Неделя занимательных превращений» 2-

ая неделя июля 

«Сказочная неделя» 3-я неделя июля 

«Неделя интересных дел» 4-ая неделя 

июля 

«Неделя познания»               1-ая неделя 

августа 

«Неделя безопасности и здоровья» 2-ая 

неделя августа 

«Неделя природных секретов» 3 -ая неделя 

августа 

«Неделя путешествий» 4-ая неделя августа 

«Неделя творчества» 5 -ая неделя августа 

Тематические 

развлечения каждую 

неделю 

Младшая группа  3-4 года 

Основна

я тема.  

Подтема. Период планирования Итоговое 

мероприятия 

До свидания 

лето, здравствуй 

детский сад 

«Здравствуй, детский сад»  4-ая неделя 

августа 

 

Развлечение для детей с 

участием родителей 

Осень  «Безопасность на дороге» (неделя 

безопасности) 1 неделя сентября 

«Вот она какая, осень золотая» (неделя 

здоровья) 2-ая неделя сентября 

«Собираем урожай» 3-ая неделя сентября  

«Животный мир осенью» 4-ая неделя 

сентября  

 

Праздник «Осень» 

Выставка детского 

творчества 

 

 

Я и моя семья «Я человек» 1-ая неделя октября 

 «Что такое хорошо и что такое плохо» 2-

ая неделя октября 

Спортивное 

развлечение.  

Мой дом, мой 

город 

«Моя Калуга» 3-ая неделя октября 

 «Такие разные машинки» 4-ая неделя 

октября 

 «Нужные профессии» 1-ая неделя ноября 

 «Мой дом» 2-ая неделя ноября 

Сюжетно-ролевая игра 

па правилам дорожного 

движения. 

Новогодний 

праздник 

«Мир вокруг нас» 3-ая неделя ноября 

 «До свидания, осень» 4-ая неделя ноября 

«Зима пришла к нам в гости»  1-ая неделя 

декабря 

 «Новогодние игрушки шишки, зайчики, 

хлопушки» 2-ая неделя декабря 

 «Здравствуй, елочка лесная» 3-ая неделя 

Новогодний утренник. 
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декабря 

 «Новый год пришел к нам сад» 4-ая 

неделя декабря 

Зима «Зимняя природа» 2-ая неделя января 

 «Зимние забавы» 3-ая неделя января 

 «Такие разные птицы» 4-ая неделя января 

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

творчества. 

День защитника 

Отечества 

«Такие разные профессии» 1-ая неделя 

февраля 

 «Будущие защитники» 2-ая неделя 

февраля 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника Отечества. 

8 Марта «Мои лучшие друзья - бабушка и мама» 4-

ая неделя февраля 

«Весна пришла - мамин праздник 

принесла» 1-ая неделя марта 

Праздник 8 марта.  

Знакомство  с 

народной 

культурой и 

традициями 

«Народная игрушка- матрешка» 2-ая 

неделя марта 

«Мир искусства» 3-ая неделя марта 

 «Устное народное творчество» 4-ая 

неделя марта 

Фольклорный 

праздник. Выставка 

детского творчества. 

Весна «Красавица-весна» 1-ая неделя апреля 

 «Волшебница-вода. Реки весной» 2-ая 

неделя апреля 

«Весенний мир растений» 3-ая неделя 

апреля 

«Радуются солнышку птицы, звери и 

насекомые» 4-ая неделя апреля 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

Скоро 

лето 

«Во саду ли, в огороде» 1-2-ая неделя мая 

«Здравствуй, лето» 3-4-ая неделя мая 

 

Лето - это 

маленькая жизнь  

«Неделя безопасного и весёлого лета» 1-ая 

неделя июня 

«Неделя знатоков своего города и страны» 

2-ая неделя июня 

«Неделя здоровья и спорта» 3-я неделя 

июня 

«Природная неделя» 4 ая неделя июня 

«Неделя семьи, любви и верности» 1-ая 

неделя июля 

«Неделя занимательных превращений» 2-

ая неделя июля 

«Сказочная неделя» 3-я неделя июля 

«Неделя интересных дел» 4-ая неделя 

июля 

«Неделя познания»               1-ая неделя 

августа 

«Неделя безопасности и здоровья» 2-ая 

неделя августа 

«Неделя природных секретов» 3 -ая неделя 

августа 

«Неделя путешествий» 4-ая неделя августа 

«Неделя творчества» 5 -ая неделя августа 

Тематические 

развлечения каждую 

неделю 

Средняя группа, 4-5 лет 

Основная тема.  Подтема. Период планирования Итоговое 
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мероприятие 

День знаний   «Здравствуй, детский сад» 4-ая неделя 

августа 

«Праздник День 

знаний» 

Осень «Безопасная осень» 1 неделя сентября 

(неделя безопасности) 

«Здоровая осень» 2-ая неделя сентября  

(неделя здоровья) 

 «Едет с поля урожай» 3-ая неделя 

сентября  

«Птицы на юг улетают» 4-ая неделя 

сентября 

 

Праздник «Осень» 

Выставка детского 

творчества 

 

 

Я в мире человек «Моя семья» 1-ая неделя октября 

 «Я и мое здоровье» 2-ая неделя октября 

Открытый день 

здоровья. 

Мой дом, мой 

город 

«Моя Калуга» 3-ая неделя октября 

 «Транспорт на улицах города» 4-ая неделя 

октября 

 «Нужные профессии» 1-ая неделя ноября 

 «Мой дом» 2-ая неделя ноября 

 «Мир вокруг нас» 3-ая неделя ноября 

 «Деревья и птицы нашего города» 4-ая 

неделя ноября 

Сюжетно-ролевая игра 

па правилам дорожного 

движения. 

Новогодний 

праздник 

 «Зима пришла к нам в гости» 1-ая неделя 

декабря 

 «Новогодние игрушки шишки, зайчики, 

хлопушки» 2-ая неделя декабря 

 «Здравствуй, елочка лесная» 3-ая неделя 

декабря 

 «Новый год пришел к нам сад» 4-ая 

неделя декабря 

Новогодний утренник. 

Зима «Зимняя природа» 2-ая неделя января 

«Юные спортсмены» 3-ая неделя января 

 «Зима в разных широтах» 4-ая неделя 

января 

 

День защитника 

Отечества 

«Военные профессии» 1-ая неделя февраля 

 «Боевая техника» 2-ая неделя февраля 

 «День защитника Отечества» 3-ая неделя 

февраля 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника Отечества.  

8 Марта «Мои лучшие друзья - бабушка и мама» 4-

ая неделя февраля 

«Весна пришла - мамин праздник 

принесла» 1-ая неделя марта 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

«Народная игрушка- матрешка» 2-ая 

неделя марта 

 «Виды искусства» 3-ая неделя марта 

 «Устное народное творчество» 4-ая 

неделя марта 

Фольклорный 

праздник. Выставка 

детского творчества 

Весна «Красавица-весна» 1-ая неделя апреля 

 «Мир растений и животных весной» 2-ая 

неделя апреля 

«Пресмыкающиеся и насекомые» 3-ая 

неделя апреля 

«Юные экологи» 4-ая неделя апреля 

Праздник 

«Весна».Выставка 

детского творчества. 
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День Победы «День Победы» 1-ая неделя мая  Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. Выставка 

детского творчества. 

Здравствуй, лето «Во саду ли, в огороде» 2-ая неделя мая 

 «Скоро лето» 3-4-ая неделя мая  

Спортивное 

развлечение 

«Здравствуй Лето». 

Лето - это 

маленькая жизнь  

«Неделя безопасного и весёлого лета» 1-ая 

неделя июня 

«Неделя знатоков своего города и страны» 

2-ая неделя июня 

«Неделя здоровья и спорта» 3-я неделя 

июня 

«Природная неделя» 4 ая неделя июня 

«Неделя семьи, любви и верности» 1-ая 

неделя июля 

«Неделя занимательных превращений» 2-

ая неделя июля 

«Сказочная неделя» 3-я неделя июля 

«Неделя интересных дел» 4-ая неделя 

июля 

«Неделя познания»               1-ая неделя 

августа 

«Неделя безопасности и здоровья» 2-ая 

неделя августа 

«Неделя природных секретов» 3 -ая неделя 

августа 

«Неделя путешествий» 4-ая неделя августа 

«Неделя творчества» 5 -ая неделя августа 

Тематические 

развлечения каждую 

неделю 

Старшая группа, 5-6 лет 

Основная тема.  Подтема. Период планирования Итоговое 

мероприятие 

День знаний  «Здравствуй, детский сад» 3-4-ая 

неделя августа 

Развлечение «День 

знаний» 

Осень «Безопасность осенью» 1-ая неделя 

сентября «Здоровая осень» 2-ая неделя 

сентября  

«Сельскохозяйственные 

профессии» 3-ая неделя сентября 

 «Птицы на юг улетают» 4-ая 

неделя сентября 

Праздник «Осень» 

Выставка детского 

творчества 

 

Я вырасту 

здоровым 

«Моя семья» 1-ая неделя октября 

«Я и мое здоровье» 2-ая неделя октября 

День здоровья. 

День народного 

единства 

«Моя Страна» 3-ая неделя октября 

«История России» 4-ая неделя октября 

«Москва-столица нашей Родины» 1-ая 

неделя ноября 

Развлечение народное 

единство.  

Мир искусства 

 

 

 

 

«Произведения искусства» 2-ая неделя 

ноября 

«Юные архитекторы» 3-4 - ая неделя 

ноября 

 «Здравствуй, зимушка-зима» 1-ая неделя 

 

Выставка детского 

творчества 

 

Новогодний карнавал. 
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Новогодний 

праздник 

ноября 

«Новый год спешит к нам в гости» 2-ая 

неделя декабря 

 «Новый год в различных странах» 3-ая 

неделя декабря 

 «Новый год - встали дети в хоровод» 4-ая 

неделя декабря 

Зима «Зимняя природа» 2-ая неделя января 

 «Зимние виды спорта» 3-ая неделя января 

«Растения, птицы и животные зимой» 4-ая 

неделя января 

Праздник 

«Зима».Зимняя 

олимпиада. Выставка 

детского творчества. 

День защитника 

Отечества 

Военные профессии 1-ая неделя февраля 

Боевая техника 2-ая неделя февраля 

День защитника Отечества 3-ая неделя 

февраля 

Праздник 23 февраля- 

День защитника 

Отечества.  

Международный 

женский день  

«Мои любимые мама и бабушка» 4-ая 

неделя февраля 

 «Международный женский день» 1-ая 

неделя марта 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества. 

Народная 

культура и 

традиции 

«Виды и жанры народного искусства»  2-

ая неделя марта 

«Декоративно-прикладное искусство» 3-ая 

неделя марта 

«Преданье старины далекой» 4-ая неделя 

марта 

Фольклорное 

развлечение. Выставка 

детского творчества. 

Весна «К нам весна шагает быстрыми шагами…» 

1-ая неделя апреля 

 «Герои космоса» 2-ая неделя апреля 

 «Мир животных и растений весной» 3-ая 

неделя апреля 

 «Мир насекомых и пресмыкающихся» 4-

ая неделя апреля 

Спортивное 

развлечение «День 

космонавтики» 

 

 

 

День Победы «Герои Великой Отечественной  войны» 1-

ая неделя мая 

«Памятники героям Великой 

Отечественной Войны» 2-ая неделя мая 

Конкурс чтецов. 

Выставка детского 

творчества. 

Лето «Лето красное» 3-ая неделя мая.  

«Во саду ли, в огороде» 4-ая неделя мая 

Праздник «Здравствуй 

лето». Выставка 

детского творчества. 

Лето - это 

маленькая жизнь  

«Неделя безопасного и весёлого лета» 1-ая 

неделя июня 

«Неделя знатоков своего города и страны» 

2-ая неделя июня 

«Неделя здоровья и спорта» 3-я неделя 

июня 

«Природная неделя» 4 ая неделя июня 

«Неделя семьи, любви и верности» 1-ая 

неделя июля 

«Неделя занимательных превращений» 2-

ая неделя июля 

«Сказочная неделя» 3-я неделя июля 

«Неделя интересных дел» 4-ая неделя 

Тематические 

развлечения каждую 

неделю 
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июля 

«Неделя познания»               1-ая неделя 

августа 

«Неделя безопасности и здоровья» 2-ая 

неделя августа 

«Неделя природных секретов» 3 -ая неделя 

августа 

«Неделя путешествий» 4-ая неделя августа 

«Неделя творчества» 5 -ая неделя августа 

Подготовительная к школе группа, 6-7 лет 

Основная тема.  Подтема. Период планирования  Итоговое 

мероприятие 

День знаний  «Здравствуй, детский сад» 4-ая неделя 

августа 

 

Развлечение  «День 

знаний» 

Осень 

 

 

 

«Безопасность осенью» 1-ая неделя 

сентября 

 «Здоровая осень» 2-ая неделя сентября  

«Сельскохозяйственные профессии » 3-ая 

неделя сентября 

 «Осень-художница» 4-ая неделя сентября 

Праздник «Осень» 

Выставка детского 

творчества 

Мой 

город, моя 

страна, моя 

планета 

«Малая Родина» 1-ая неделя октября 

«Земля- наш общий дом»  2-ая неделя 

октября 

Выставка детского 

творчества 

День 

народного 

единства 

«Государственные праздники страны» 3-ая 

неделя октября                

«Москва - столица России» 4-ая неделя 

октября 

 «Дети имеют право» 1-ая неделя ноября 

 «Юные архитекторы» 2-ая-3-ая неделя 

ноября 

Развлечение «Мои 

права» 

Новый 

год 

«Здравствуй, зимушка-зима» 1-ая неделя 

декабря 

«Новый год спешит к нам в гости. 

Новогодние подарки» 2-ая неделя декабря 

 «Новый год в различных странах»  3-ая 

неделя ноября 

 «Новый год, встали дети в хоровод» 4-ая 

неделя ноября  

Праздник Новый год. 

Выставка детского 

творчества. 

Зима 

 

«Зимняя природа» 2-ая неделя января 

 «Зима в разных широтах» 3-ая неделя 

января 

 «Юные спортсмены» 4-ая неделя января 

Зимняя олимпиада. 

Выставка детского 

творчества. 

День 

защитника 

Отечества 

«Разные рода войск» 1-ая неделя февраля 

 «Военные профессии» 2-ая неделя 

февраля 

 «Защитники Отечества» 3-ая неделя 

февраля 

Праздник 23 февраля - 

День защитника 

Отечества.  

Междуна

родный женский 

день 

«Подарки любимым мамам» 4-ая неделя 

февраля 

 «Международный женский день» 1-ая 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества. 
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неделя марта 

Народная 

культура и 

традиции 

«Виды и жанры народного искусства» 2-ая 

неделя марта 

«Мир искусства» 3-ая неделя марта 

«Преданье старины далекой» 4-ая неделя 

марта 

Фольклорное 

развлечение. Выставка 

детского творчества. 

Весна «Весна идет, весне - дорогу…» 1-ая неделя 

апреля 

«На космических  орбитах» 2-ая неделя 

апреля «Мир живой природы» 3-ая неделя 

апреля 

Развлечение «День 

космонавтики». 

Выставка детского 

народного творчества. 

День 

Победы 

«Герои Великой Отечественной войны» 4-

ая неделя апреля 

 «Памятники героям Великой 

Отечественной войны» 1-ая неделя мая 

Конкурс чтецов. 

Выставка детского 

творчества. 

Скоро 

лето 

«Наши меньшие друзья» 2-ая неделя мая 

 

Выставка детского 

творчества 

До 

свидания, 

детский сад! 

«Скоро в школу» 3-ая неделя мая 

 «Что умеют будущие первоклассники» 4-

ая неделя мая 

Праздник «До 

свидания, детский сад!» 

Лето - это 

маленькая жизнь  

«Неделя безопасного и весёлого лета» 1-ая 

неделя июня 

«Неделя знатоков своего города и страны» 

2-ая неделя июня 

«Неделя здоровья и спорта» 3-я неделя 

июня 

«Природная неделя» 4 ая неделя июня 

«Неделя семьи, любви и верности» 1-ая 

неделя июля 

«Неделя занимательных превращений» 2-

ая неделя июля 

«Сказочная неделя» 3-я неделя июля 

«Неделя интересных дел» 4-ая неделя 

июля 

«Неделя познания»               1-ая неделя 

августа 

«Неделя безопасности и здоровья» 2-ая 

неделя августа 

«Неделя природных секретов» 3 -ая неделя 

августа 

«Неделя путешествий» 4-ая неделя августа 

«Неделя творчества» 5 -ая неделя августа 

Тематические 

развлечения каждую 

неделю 

 

Согласно ФОП ДО, Федеральный календарный план воспитательной работы 

является единым для ДОО, соответствует разделу 36 ФОП ДО. МБДОУ вправе наряду с 

Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия 

должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Федеральный календарный план воспитательной работы соответствует пункту 36 

ФОП ДО. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (РППС). 

 РППС МБДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 При проектировании РППС МБДОУ учитывались: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится МБДОУ; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС МБДОУ соответствует: 

• требованиям Стандарта; 

• данной Программе; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

МБДОУ; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ; 

• требованиям безопасности и надежности. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 

но и развивающейся. 

Предметно-пространственная среда МБДОУ  обеспечивает  возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений МБДОУ, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, 

средствами  обучения, материалами и другими компонентами необходимо 

руководствоваться следующими принципами формирования среды: 

содержательной насыщенности - соответствие предметно-пространственной 

среды возрастным возможностям детей и содержательному разделу Программы. Среда 

должна включать средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и  оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 

трансформируемости - обеспечение возможности изменения предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

полифункциональности - возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, наличие в среде полифункциональных предметов; 
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вариативности - наличие различных пространств, а также материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей.  Это и периодическая 

сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

разнообразную детскую активность. Вариативность должна проявляться также и в 

разнообразии материалов, из которых изготовлены элементы среды. Это дерево, 

высококачественный пластик, резина, поролон, разные виды тканей, металл, качество и 

безопасность которых подтверждаются соответствующими сертификатами. Такое 

разнообразие исходных материалов обеспечивает, в том числе, и высокий уровень 

сенсорного развития детей; 

доступности - среда должна обеспечивать свободный доступ воспитанников, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, стимулирующим все основные виды детской активности. Для реализации 

данного принципа немаловажную роль играет количество игрушек и пособий: их должно 

хватать на каждого желающего. Ребенок не должен «стоять в очереди», чтобы поиграть 

или позаниматься; 

безопасности - соответствие всех элементов предметно-пространственной среды 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе организуется таким 

образом, чтобы обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами; 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики. 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Определяя наполняемость развивающей предметно-пространственной среды, 

следует помнить и о концептуальной целостности образовательного процесса. 

Компоненты развивающей предметно-пространственная среда должны обеспечить 

развитие детей по пяти образовательным областям. 

Принимая во внимание интегративные качества образовательных областей, 

игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной 

образовательной области могут использоваться и в ходе реализации содержания других 

областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности. 

Все предметы должны быть известны детям, соответствовать их индивидуальным 

особенностям (возрастным и гендерным) для осуществления полноценной 

самостоятельной и совместной со сверстниками деятельности. В среду также должны 

быть включены предметы для совместной деятельности ребенка со взрослым (педагогом).  

Организация развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ 

предполагает наличие различных пространств для осуществления свободного выбора 

детьми разных видов деятельности. В МБДОУ в группах организованы центры детской 

активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности.  

Центры детской активности в группе раннего возраста: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для развития предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

игр со сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становления первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств. 
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5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассмотрения картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

Центры детской активности в группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет): 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 

подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории 

детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое    развитие»,     

«Социально-коммуникативное     развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие». 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое  развитие»,   «Социально-

коммуникативное   развитие»   и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а так же демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному 

слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей. 
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9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,

 «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия  психоэмоционального 

напряжения воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию 

имеющихся у них нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Очень важен правильный подбор и оснащение центров активности игровыми 

развивающими материалами, чтобы самостоятельные занятия детей в центрах активности 

несли максимальный развивающий и обучающий эффект. Количество и организация 

Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации 

помещения. 

В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в помещениях МБДОУ имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе: интерактивная доска, 

ноутбуки, проекторы. 

Во второй период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных участках, РППС переносится на свежий воздух, на веранду, на 

площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, 

движении, игре в теплое время года. 

** Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

части Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

представлены в таблице 19. 

Таблица 24 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 Парциальная программа патриотического 

воспитания для детей 3-7 лет «Родной 

город - Калуга». 

Патриотические уголки в группах.  

Наглядные пособия по ознакомлению 

с родным городом.  

ТСО для просмотра видео и фото, 

прослушивания аудиозаписей.  

Макеты с 

достопримечательностями города 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Краткая характеристика программы. 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 51 «Тополек» города Калуги 

(далее Программа) является нормативно-управленческим документом. Программа 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. Программа ориентирована на детей от 1 года 6 месяцев до 8 

лет. 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - социально - 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно - эстетическому и 

физическому. Количество детей по возрасту и наполняемости постоянно изменяется в 

связи с постоянным ежегодным комплектованием новых групп и доукомплектацией ранее 

сформированных. Для детей 5 – 7 лет с речевыми нарушениями оказывается 

индивидуальная коррекционная помощь учителем-логопедом. 

Режим работы МБДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – 

образовательная деятельность в учебный период, с июня по август – образовательная 

деятельность в летний оздоровительный период. Пятидневная рабочая неделя с 12 

часовым пребыванием детей с 7.00 до 19.00 часов. Выходные дни - суббота, воскресенье, 

праздничные дни. Образование и обучение осуществляется на русском языке. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В соответствии с п. 2.10 ФГОС ДО Программа МБДОУ 

составлена с учетом соотношения – объём обязательной части программы составляет не 

менее 60 %, объём части, формируемой участниками образовательных отношений – не 

более 40 %. 

Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 

ФОП ДО - ссылка 

 

Парциальная программа 

патриотического воспитания для детей 

от 3 до 7 лет «Родной город - Калуга» 

Авторы: творческая группа педагогов 

МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги, 2023 г, 

принята педагогическим советом №3 от 

04.04.2023, утверждена приказом 

МБДОУ №51 «Тополек» г. Калуги № 75-

1/02-05 от 05.04.2023  

Программа состоит из обязательной части, и части, формируемой участниками  

Реализация Программы осуществляется ежедневно:   

• в процессе организованной образовательной деятельности с детьми,  

• в ходе режимных моментов,   

• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности,   

• в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

Взаимодействие с родителями воспитанников рассматривается как социальное 

партнерство, что позволяет добиваться эффективных результатов в развитии и воспитании 

детей, подготовке к обучению в школе. Деятельность педагогического коллектива 

МБДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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- диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми;  

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

В МБДОУ поддерживаются образовательные инициативы семей воспитанников, 

приветствуется активное участие в событийной жизни дошкольного учреждения в рамках 

спортивных и творческих мероприятиях: ярмарках, конкурсах, выставках, спортивных 

праздниках. Взаимодействие с семьей в цифровой среде: сайт учреждения, соцсети 

«ВКонтакте», «Одноклассники». С текстом образовательной программы можно 

ознакомиться на официальном сайте МБДОУ http://ds51.kaluga.ru/ 

Результаты освоения Программы 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного 

возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает 

необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС ДО 

раздела IV, п. 4.6). 

Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

 

http://ds51.kaluga.ru/

